
Mi is (lehet) ez a ,,Corona"? 
 

 

C - Csönd: Körülöttem és bennem. Nem kiabálok, nem ordítok. Meghallom Isten hangját, 

embertársaim szavát.  

 

O - Otthon: Jó helyen vagyok. Pontosan ott, ahol lennem kell. Nem kapkodok, nem 

elégedetlenkedek.  

 

R - Rend: A környezetemben és bennem. Nem halogatok, nem keresek kifogásokat. Helyére 

teszem a dolgaimat, az érzéseimet, a gondolataimat...  

 

O - Olvasok: Szentírást, tankönyvet, regényt, történeteket: Szókratész kivégzése előtt könyvet 

olvasott. Tanítványai megkérdezték tőle, hogy ilyenkor már mi értelme van bármit is tanulni? 

Pontosan annyi, mint amikor megtanultam olvasni – felelte Szókratész.  

Tanulj, és ne gondold, hogy mindent tudsz.  

 

N - Növekedés: Nyitottságban, önzetlenségben, nagylelkűségben, szeretetben.  

 

A - Alázat: Nem okoskodok, nem vádaskodok... Bocsánatot kérek. Megbocsátok. Az 

próbálok lenni, akinek lennem kell. 

 

Ne féljetek, imádkozzatok, szeressetek és éljetek. Most lehet igazán! 

 

 

Nem régen szereztem tudomást Szent Corona kora keresztény vértanú szentről, aki 

kifejezetten a járványok ellen oltalmazó égi segítő és a hitben való hűség, állhatatosság 

példaképe. 

Egy 19. században épült bajorországi kis erdei kápolna külső falán olvasható ez a fohász: 

„Állj meg fáradt vándor, pihenj meg szent Coronánál. Imádságban, hittel bízd rá magad, 

bármily gond s bánat gyötör.” 

 

Egy Isten szeretetét visszatükrözni képes testvérünk írása 


