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I1. "Test és lélek tekintetében egy"

362 Az Isten képmasara teremtett emberi személy egyszerre testi és szellemi 1ény.
A bibliai elbeszélés szimbolikus nyelve ezt fejezi ki, amikor azt mondja: "Isten a
fold porabol alkotta meg az embert; és orrdba lehelte az élet leheletét; igy lett az
ember ¢16lénny¢" (Ter 2,7). Isten tehat az egész embert akarta.

363 A 1élek szo a Szentirasban gyakran az emberi életet [226] vagy az egész emberi
személyt [227] jelenti. De jelenti az ember bensdjét is, [228] azt, ami benne a
legdragabb, [229] azt, ami altal a leginkabb Isten képmasa: a "lélek" az emberben a
szellemi principiumot jelenti.

364 Az ember teste részesedik "Isten képmasanak" méltdsagaban; pontosan azért
emberi test, mert szellemi 1¢élek élteti, €s az emberi személy mint egész van arra
rendelve, hogy Krisztus testében a Szentlélek temploma legyen. [230]

"Az ember, aki a test €s I¢lek tekintetében egy, testi mivoltanal fogva magaba
gyljjti az anyagvilag elemeit tigy, hogy altala elérjék céljukat és folemeljék
hangjukat a Teremtd szabad dicséretére. Az embernek tehat nem szabad lenéznie a
testi ¢letet, épp ellenkezdleg, testét mint Istentdl teremtett €s az utolsé napon
foltamado valosagot jonak és tiszteletreméltonak kell tartania." [231]

365 A I¢lek és a test egysége olyan mély, hogy a lelket a test "formajanak" kell
tekinteni; [232] azaz az anyagbol alkotott test a szellemi 1élek miatt emberi és €16
test; a szellem €s az anyag az emberben nem két egyesiilt természet, hanem
egységiik egyetlen természetet alkot.

366 Az Egyhaz tanitja, hogy minden egyes szellemi lelket Isten kozvetleniil
teremt [233] -- nem a sziilék "hozzak elé" --; azt is tanitja, hogy a lélek
halhatatlan; [234] nem vész el, amikor a halalban elvalik a testtol, és a végso
foltamadasban ujra egyesiilni fog a testtel.
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367 Olykor megkiilonboztetik a lelket a szellemtél. Igy Szent Pal azért imadkozik,
hogy "a békesség Istene szenteljen meg titeket, hogy tokéletesek legyetek, drizze
meg szellemeteket, lelketeket és a testeteket feddhetetleniil Urunk Jézus Krisztus
eljoveteléig" (1Tesz 5,23). Az Egyhaz tanitja, hogy e kiilonbségtétel nem vezet be
kettdséget a 1élekbe. [235] A "szellem" azt jelenti, hogy az ember teremtésétol
fogva természetfolotti céljara van rendelve, [236] és lelke képes arra, hogy
ingyenes ajandékként folemeltessék az Istennel vald kdzosségre. [237]

368 Az Egyhaz spiritualis hagyomanya a szivet is hangstlyozza, biblikus
értelemben a "bensé mélységét" (Jer 31,33-ban "in visceribus"), ahol a személy
elkotelezi magat Isten mellett, vagy ellene dont. [238]
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