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III. A bérmaléas hatésai

1302 A szertartasbol nyilvanvalo, hogy a bérmélas szentségének hatasa a Szentlélek sajatos
kiaradasa, amint az egykor, ptinkosd napjan az Apostolokkal tortént.

1303 Ezért a bérmalas noveli és elmélyiti a keresztségi kegyelmet:

« mélyebben meggyokereztet benniinket az istengyermekségben, melyben azt mondhatjuk:
"Abba, Atya" (Rom 8,15);

« er@sebben egyesit benniinket Krisztussal;
 gyarapitja benniink a Szentlélek ajandékait;
« tokéletesebben kapcsol az Egyhazhoz;

» nekiink ajandékozza a Szentlélek sajatos erejét, hogy Krisztus igaz tantiként szoval és
cselekedettel terjessziik és védelmezziik a hitet, Krisztus nevét batran valljuk meg és ne
szégyenkezziink a Kereszt el6tt.

"Emlékezzél arra, hogy lelki pecsétet kaptal: a bolcsesség és az értelem Lelkét, a tanécs és az erGsség
Lelkét, a tudés és a jamborsag Lelkét, a szent félelem Lelkét, és 6rizd meg, amit kaptal! Megpecsételt
téged az Atyaisten, megerésitett téged az Ur Krisztus, és a zalogul adta a Lelket a szivedbe."

1304 A bérmalast, a keresztséghez hasonl6an, melynek beteljesedése, csak egyszer szolgaltatjak ki.
A bérmalas ugyanis a lélekbe eltorolhetetlen lelki jegyet (karaktert) nyom, ami annak a jele, hogy
Jézus Krisztus egy keresztényt Lelkének pecsétjével megjelolt, és foliilrol szarmazo erébe Oltoztette,
hogy az O tantja legyen.

1305 Ez a "karakter" tokéletesiti a hiv6k keresztségben kapott altalanos papsagat. A megbérmalt
"megkapja a hatalmat, hogy a Krisztusba vetett hitet nyilvinosan mintegy hivatalbdl (quasi ex
officio) szavakkal megvallja".

IV. Ki veheti {0l ezt a szentséget?

1306 Minden megkeresztelt ember, aki még nincs megbérmalva, bérmalkozhat és meg is kell
bérmalkoznia. Mivel a keresztség, a bérmalas és az Eucharisztia egységet alkot, "a hivok (...)
kotelesek ezt a szentséget megfelel6 id6ben folvenni”, mert a bérmalas és az Eucharisztia nélkiil a
keresztség szentsége ugyan érvényes és hatékony, de a keresztény beavatas befejezetlen marad.

1307 A latin szokas évszazadok 6ta az "aetas discretionist", az *értelem hasznalatanak' korat jeloli
meg als6 korhatarul a bérmalas folvételéhez. Halalveszélyben azonban a gyermekeket is meg kell
bérmalni, akkor is, ha még nem jutottak el értelmiik hasznalatara.

1308 Ha a bérmalast olykor a "keresztény nagykoruisag szentségének" nevezik is, a hitbeli
felnGttséget nem szabad azonositani a természetes feln6ttkorral. Azt sem szabad elfelejteni, hogy a



keresztségi kegyelem ingyenes és érdemeket megel6z6 kivalasztas kegyelme, mely nem igényli a
"jovahagyast" ahhoz, hogy hatékony legyen. Szent Taméas emlékeztet erre:

"A testi életkor nem mérvado a lélek szamara; ezért az ember mar gyermekkorban elérheti a lelki
tokéletességet, melyrdl a Bolcsesség konyve beszél: »A tisztes oregség nem a hosszu élet, és nem az
évek szamaval mérik« (4,8). Ebbdl kovetkezik, hogy sokan gyermekkorukban kiizdottek batran a
vértantsagig a Szentlélektdl kapott erével Krisztusért."

1309 Ezért a bérmalasi elGkészitésnek arra kell iranyulnia, hogy a keresztényt Krisztussal
szorosabb egységre, a Szentlélekkel - miikodésével, ajandékaival és iranyitasaval - elevenebb
kapcsolatra vezesse, hogy ezaltal a keresztény élet apostoli kotelezettségeit jobban vallalhassa. Ezért
a bérmalasi oktatasnak arra kell torekednie, hogy folébressze a Jézus Krisztus Egyhazahoz tartozas
érzékét, mind az egyetemes Egyhaz, mind a plébaniai kozosség vonatkozasaban. Ez utobbinak
kiilonos felelGssége van a bérmalkozok folkészitéséért.

1310 A bérmalas folvételéhez sziikséges a kegyelem allapota. A gydnéashoz kell folyamodni, hogy a
Szentlélek ajandékanak fogadasara a 1élek megtisztuljon. Ezenkiviil buzg imadsaggal kell késziilni
arra, hogy a Szentlélek erejét és kegyelmeit belsé készséggel fogadjak.

1311 A bérmalashoz - miként a keresztséghez is - a jelolteknek bérmaapéatdl vagy bérmaanyatol kell
lelki segitséget kérniiik. E két szentség egységének hangstlyozasara ajanlott, hogy a keresztsziilg
legyen a bérmasziil6 is.



