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3. Cikkely: AZ EUCHARISZTIA SZENTSEGE

1322 A szent Eucharisztia befejezi a keresztény beavatast. Akik a keresztség altal folemeltettek a
kiralyi papsag méltosdgara és a bérmalas éltal mélyebben hasonul6va valtak Krisztushoz, az
Eucharisztia altal az egész kozosséggel egyiitt részesednek az Ur aldozataban.

1323 "Udvoziténk az utolsdé vacsora alkalméaval, azon az éjszakin, melyen elarultatott,
megalapitotta testének és vérének eucharisztikus aldozatat, hogy igy a kereszt aldozatat a
szazadokon at eljoveteléig megorokitse, €s igy szeretett jegyesére, az Egyhazra bizza halalanak és
foltamadasanak emlékezetét: az irgalom szentségét, az egység jelét, a szeretet kotelékét mint
husvéti lakomat, melyen Krisztust vessziilk magunkhoz, lelkiinket kegyelem t6lti el, s a jovendd
dicsGség zaloga nekiink adatik."

I. Az Eucharisztia - az egyhazi élet forrasa és csiacsa

1324 Az Eucharisztia "az egész keresztény élet forrasa és csticsa". "Az 6sszes szentség, mint minden
maés egyhazi szolgalat és az apostoli tevékenység is, a szent Eucharisztidhoz tartozik és rea iranyul.
Az Eucharisztidban ugyanis benne van az Egyhaz minden lelki java, tudniillik maga Krisztus, a mi
Husvétunk."

1325 "Az isteni élet kozosségét és Isten népének egységét, melyekben az Egyhéaz létezik, az
Eucharisztia jol jelzi és csodalatosan megvalositja. Benne éri el csticspontjat a tevékenység, mellyel
Isten Krisztusban megszenteli a vilagot, és a kultuszt, melyet az emberek Krisztusnak és altala az
Atyanak a Szentlélekben nytjtanak."

1326 Végiil az Eucharisztia ilinneplése &altal mar most részt vesziink az égi liturgiaban és
elGvételezziik az 6rok életet, amelyben "Isten lesz minden mindenben" (1Kor 15,28).

1327 Roviden tehat az Eucharisztia hitiink 6sszefoglalasa és 6sszegezése: "Tanitasunk egyontet(i az

Eucharisztiarol, és az Eucharisztia megerdsiti a tanitasunkat."

II. Hogyan nevezik ezt a szentséget?

1328 E szentség kimerithetetlen gazdagsaga fejez6dik ki kiilonb6z6 elnevezéseiben, melyek koziil
mindegyik mas szempontra utal. Nevei:

Eucharisztia, mert halaadas Istennek. Az eucharisztein (Lk 22,19; 1Kor 11,24) és az eulogein (Mt
26,26; Mk 14,22) szavak azokra a zsid6 aldasokra emlékeztetnek, amelyek - kiillonosen étkezések
alatt - magasztaltak Isten miveit: a teremtést, a megvaltast és a megszentelést.



1329 Urvacsora, mert arr6l a vacsorardl van szo, amelyet az Ur szenvedése elSestéjén
tanitvanyaival koltott el, és a Barany mennyei Jeruzsalem-béli menyegzds lakomaéjanak
elévételezésérol.

Kenyértorés, mert a zsido étkezésnek ezt a sajatos szertartasat hasznalta fol Jézus, amikor
csaladf6ként megaldotta és szétosztotta a kenyeret, kiilonosen az utolsé vacsoran. E cselekedetrdl
ismerik fel Ot foltimadasa utdn a tanitvanyok.Az els§ keresztények eucharisztikus
osszejoveteleiket "kenyértorésnek” nevezték. Ezzel azt akartak mondani, hogy mindazok, akik az
egy, megtort kenyérbdl, Krisztusbol esznek, kozosségre lépnek vele és Gbenne egyetlen testet
alkotnak.

Eucharisztikus 0sszejovetel (sziinaxisz), mert az Eucharisztiat a hivék 6sszejovetelében, az Egyhaz
lathat6 megjelenésében linneplik.

1330 Az Ur szenvedésének és foltamadasanak emlékezete.

Szent aldozat, mert megjeleniti az idvozit6é Krisztus egyetlen aldozatat, s mert magéaba zarja az
Egyhéz folajanlasét; szentmiseédldozat, "a dicséret dldozata" (Zsid 13,15) , lelki aldozat, tiszta és
szent aldozat, mert az Oszovetség Osszes aldozatat beteljesiti és foliillmulja.

Szent és isteni liturgia, mert az Egyhaz egész liturgidja e szentség linneplésében taldlja meg
kozéppontjat és legtomorebb kifejezését; ugyanebben az értelemben nevezik a szent misztériumok
iinneplésének is. Beszéliink a legszentebb Szentségrdl (Sanctissimum Sacramentum) is, mert az
Eucharisztia a szentségek szentsége. Ez a név a tabernakulumban 06rzott szentségi szinekre is
hasznalatos. [Az Oltariszentség névrél jegyzet kellene!]

1331 Communio, mert e szentség révén egyesiiliink Krisztussal, aki testében és vérében részesit
azért, hogy egy testet alkossunk Vele; nevezik az Eucharisztidt gorogil ta hagia, latinul sancta,
“szent dolgoknak' is - ez az Apostoli hitvallasban szerepl§ “szentek kozossége' elsGdleges jelentése
-; egyéb nevei: angyalok kenyere, mennyei kenyér, halhatatlansag gyogyszere, viaticum, “atravald'.

1332 Szentmise, mert a liturgia, amelyben az iidvosség misztériuma beteljesedik, a hivek
kiildetésével (missio) végzddik, hogy Isten akaratat mindennapi életiikben betoltsék.



