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IT1. Az Eucharisztia az tidvosség rendjében
A KENYER ES A BOR JELEI

1333 A szentmise kozepén a kenyér és a bor Krisztus szavai és a Szentlélek segitségiil hivasa altal
Krisztus testévé és vérévé valik. Parancsanak megfeleléen az Egyhaz az O dicsGséges eljoveteléig
folytatja azt, amit az Ur szenvedése elGestéjén tett: "Kezébe vette a kenyeret (...)" "Kezébe vette a
borral telt kelyhet (...)." A kenyér és a bor titokzatos moédon Krisztus testévé és vérévé valnak,
ugyanakkor a teremtés josaganak jelei maradnak. A folajanlasban halat adunk a Teremt6nek a
kenyérért és a borért, "az emberi munka" gytimolcséért, ami el6bb a "fold gyiimolcese” és a "sz6l6t6
termése", azaz a Teremt6 adoményai. Az Egyhaz Melkizedeknek, a kiralynak és papnak a
gesztusaban, amikor folajanlotta "a kenyeret és bort" (Ter 14,18), sajat folajanlasanak el6képét latja.

1334 Az Oszovetségben a kenyeret és a bort a zsengealdozatok kozott ajanlottak f6l a Teremtd iranti
hala jeleként. Az Egyiptombdl val6 kivonulas 0sszefiiggésében még egy 1j jelentéssel gyarapodtak.
A kovasztalan kenyerek, melyeket Izrael népe minden évben a paszkailinnepen evett, az
Egyiptombol valo szabadité kivonulas sietségére emlékeztetnek; a pusztai manna allandban Izrael
emlékezetébe idézi, hogy Isten szavdnak kenyerébél él. Végiil a mindennapi kenyér az Igéret
foldjének gyliimolcse, zaloga annak, hogy Isten hiiséges igéreteihez. Az "aldas kelyhe" (1Kor 10,16)
a zsidok husvéti vacsorajanak a végén a bor linnepi 6roméhez eszkatologikus jelentést kapcsol:
Jeruzsalem messiasi helyreallitisanak varasat. Jézus ugy alapitotta meg Eucharisztiajat, hogy a
kenyér és a kehely aldasanak 4j és végleges értelmet adott.

1335 A kenyérszaporitas csodai, amikor az Ur 4ld4st mondott, megtorte a kenyereket és tanitvanyai
altal szétosztotta a sokasag taplalékaul, el6képei az O egy eucharisztikus kenyere talarado
béségének: a KAnaban borra valtoztatott viz jele mar Jézus megdicsGiilésének orajat hirdeti. Magat

a beteljesedést nyilvanitja ki a menyegz6i lakoma az Atya orszagaban, ahol a hivék a Krisztus vérévé
valt Gj bort fogjak inni.

1336 Az Eucharisztia elsé bejelentése megosztotta a tanitvanyokat, miként a szenvedés bejelentése
megbotrankoztatta Gket: "Kemény beszéd ez! Ki hallgathatja?" (Jn 6,60). Az Eucharisztia és a
kereszt a botrany sziklai. Egy és ugyanarrdl a misztériumrol van sz, és mindig megoszlasra adnak
alkalmat: "Ti is el akartok menni?" (Jn 6,67): az Ur e kérdése végig hangzik a szdzadokon mint

szeretetének meghivasa annak folfedezésére, hogy egyediil O az, akinél "az orok élet igéi" vannak
(Jn 6,68); és a hitben elfogadni Eucharisztidjanak ajandékat azt jelenti, hogy Ot magéat fogadjuk be.

AZ EUCHARISZTIA ALAPITASA

1337 Az Ur, mivel szerette ovéit, mindvégig szerette 6ket. Tudvén, hogy eljott az ora, amikor ebbdl
a vilagbol atmegy az O Atyjahoz, a vacsora kozben megmosta labukat, és atadta nekik a szeretet
parancsat. Hogy rajuk hagyja e szeretet zalogat, s hogy 0véitdl soha ne tavozzon el és htsvétja
részeseivé tegye Oket, halala és foltamadasa emlékezetéiil megalapitotta az Eucharisztiat, és
megparancsolta Apostolainak, "akiket akkor az Ujszovetség papjaivd szentelt," hogy
visszajoveteléig tinnepeljék.



1338 A harom szinoptikus evangélium és Szent P4l hagytdk rank az Eucharisztia alapitasdnak
elbeszélését; Szent Janos a maga részérol idézi Jézus szavait a kafarnaumi zsinagégaban, amelyek
el6készitették az Eucharisztia alapitasat: Krisztus az élet égbol alaszallott kenyerének nevezi
onmagat.

1339 Jézus a hasvéti id6t valasztotta arra, hogy megtegye, amit Kafarnaumban el6re mondott:
testét és vérét adja tanitvanyainak:

"Elérkezett a kovasztalan kenyér napja, amikor meg kellett 6lni a htisvéti baranyt. Jézus elkiildte
Pétert és Janost ezzel a megbizatassal: »Menjetek, készitsétek el a husvéti baranyt, hogy
elkolthessiik«. (...) EImentek és el is készitették a htisvéti baranyt. Amint elérkezett az 6ra, asztalhoz
iilt a tizenkét apostollal egyiitt. Igy szolt hozzajuk: »Vagyva vagytam ra, hogy ezt a htisvéti baranyt
elkoltsem veletek, miel6tt szenvedek. Mondom nektek, tobbé nem eszem husvéti baranyt, mig be
nem teljesedik Isten orszagaban.« (...) Most a kenyeret vette kezébe, halat adott, megtorte és
odanyujtotta nekik ezekkel a szavakkal: »Ez az én testem, amely értetek adatik. Ezt cselekedjétek
az én emlékezetemre.« Ugyanigy a vacsora végén fogta a kelyhet is, és azt mondta: »Ez a kehely az
1j szovetség az én véremben, mely értetek kiontatik«." (Lk 22,7-20)

1340 Amikor Jézus az utols6 vacsorat apostolaival a hiisvéti lakoma keretében iinnepelte, a zsido
hisvétnak megadta végsé értelmét. Valojaban ugyanis Jézus atmenetele a haladlon és a
foltimadason at az O Atyjahoz, tudniillik az Gj htisvét, el6vételezve lett az utolsd vacsoran, és ezt
iinnepeljiik az Eucharisztiaban, mely beteljesiti a zsid6 htsvétot és el6vételezi az Egyhaz végs6
huasvétjat az Orszag dicsGségében.



