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A VASARNAP KOTELEZETTSEGE

2180 Az Egyhaz parancsa meghatarozza és pontosabba teszi az Ur torvényét:
"Vasarnap és mas kotelezs iinnepeken a hivék kotelesek szentmisén részt venni."
"A szentmisén valé részvétel kotelezettségének eleget tesz, aki barhol, katolikus

szertartas szerint végzett misén jelen van, magan az tinnepnapon vagy az el6z6 nap
estéjén."

2181 A vasarnapi Eucharisztia megalapozza és erdsiti az egész keresztény életet. Ezért
a hiveknek részt kell venniiik az Eucharisztian a kotelezé iinnepeken, hacsak komoly
okuk nincs ra, hogy elmaradjanak (példaul betegség vagy a csecsemdk ellatasa, vagy
lelkipasztoruk fol nem menti &ket). Akik szandékosan nem tesznek eleget e
kotelezettségiiknek, stlyos biint kovetnek el.

2182 Az Eucharisztia vasarnapi, kozos iinneplésén vald részvétel tantuskodik a
Krisztushoz és az § Egyhazahoz tartozasroél és a hozzajuk vald hiiségrél. A hivek ezzel
tanusitjak kozosségiiket a hitben és a szeretetben. Ugyanakkor tantskodnak Isten
szentségérél és az Udvosségbe vetett reménylikrél. A Szentlélek segitségével
kolcsonosen erdsitik egymast.

2183 "Ha szent szolgalatot teljesitd személy (pap) hianyaban, vagy mas silyos okbol
lehetetlenné valik az eucharisztikus iinneplésben vald részvétel, igen ajanlatos, hogy a
hiv6k részt vegyenek a plébaniatemplomban vagy mas szent helyen a megyéspiispok

elGirasai szerint tartott igeliturgian, ha van ilyen, vagy toltsenek kell6 id6t imadsaggal
egyénileg a csaladban, vagy alkalmasint tébb csaladbol all6 csoportban.”

A KEGYELEM ES A MUNKASZUNET NAPJA

2184 Amint "Isten megpihent a hetedik napon mindazon munkaja utan, amit végzett"
(Ter 2,2), az emberi életet is a munka és a pihenés ritmusa jellemzi. Az Ur napjanak
intézménye hozzajarul ahhoz, hogy mindenkinek legyen elegendd pihend- és
szabadideje a csaladi, kulturalis, tarsadalmi és vallasos élet apolasara.

2185 Vasarnap és a kotelezd iinnepeken a hivek tart6zkodjanak az olyan munkaktol és
tevékenységektsl, melyek az Istennek kijaro tiszteletet, az Ur napjanak sajatos 6romét,
az irgalmassag cselekedeteinek gyakorlasat, valamint a test és a lélek sziikséges
pihenését akadalyoznak. Csaladi kotelezettség vagy fontos kozosségi munka
torvényesen folment a vasarnapi munkasziinet alol. A hivek azonban tigyeljenek arra,
hogy e torvényes folmentések ne vezessenek a vallas, a csaladi élet és az egészség
szempontjabol karos szokasokhoz.

Az igazsag szeretete keresi a szent nyugalmat; a szeretet késztetése vallalja a jogos
tevékenységet.



2186 A szabad idGvel rendelkez6 keresztényeknek meg kell emlékezniiik testvéreikrol,
akiknek ugyanazok a sziikségleteik és jogaik, mint nekik, de szegénységiik és
nyomorasaguk miatt nem tudnak pihenni. A keresztény jamborsiag a vasarnapot
hagyomanyosan a jocselekedeteknek, a betegeknek, a gyongélkedSknek, az oregeknek
tett alazatos szolgéalatoknak szenteli. A keresztények azzal is megszentelik a vasarnapot,
ha csaladjukra és hozzatartozoikra forditjak figyelmiiket, amire a hét tobbi napjan
nincs id6. A vasarnap a gondolkodés, a csend, a kultira és a meditacio kedvezs ideje,
melyek segitik a bensséges és keresztény élet novekedését.

2187 A vasarnap és az linnepek megszentelése kozos er6feszitést igényel. Minden
kereszténynek el kell keriilnie, hogy sziikségteleniil olyan dolgokkal terhelje a masikat,
ami megakadalyozza abban, hogy megtartsa az Ur napjat. Ha a helyi szokasok (sport,
vendéglé stb.) és a tarsadalmi sziikségletek (kozszolgalatok stb.) megkdvetelik a
vasarnapi munkat, mindenkinek sajat felelGssége, hogy elegend6 szabadidét
biztositson maganak. A hivék tiirelmesen és szeretettel iigyeljenek arra, hogy elkertiljék
az esetleges tulzasokat és erdszakot, melyekre a tomegrendezvények alkalmat
adhatnak. A gazdasagi sziikségletek ellenére a kozhatalomnak is torekednie kell arra,
hogy polgarainak elegend6 id6t biztositson a pihenésre és az istentiszteletre. A
munkaadoknak hasonlé kotelességiik van alkalmazottaikkal szemben.

2188 A vallasszabadsag és az altalanos kozjo tiszteletben tartasaval a keresztényeknek
torekedniiik kell arra, hogy a vasarnapokat és az egyhazi innepeket térvényesen
szabadnapoknak ismertessék el. Feladatuk, hogy mindenkinek példat adjanak az
imadsagra, hagyoméanyaik tiszteletére, oromére és megvédésére, ami értékes
hozzajarulas az emberi tarsadalom szellemi életéhez. Ha az orszag torvényhozasa vagy
més okok kotelezGvé teszik a vasdrnapi munkat, ezt a napot akkor is ugy kell
szamontartani, mint megszabadulasunk napjat, mely az iinnepi kozosségben, "az égben
szamon tartott elsGsziilottek iinnepi sokadalmaban" részesit (Zsid 12,22--23).



