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3. Cikkely: AZ EGYHAZ IDEJEBEN

2623 Piinkosd napjan az Igéret Lelke kidradt a tanitvanyokra, akik "mind egyiitt voltak ugyanazon
a helyen" (ApCsel 2,1), Ot varva "mind ... dllhatatosan egy szivvel és egy lélekkel imadkoztak"
(ApCsel 1,14). A Lélek, aki tanitja az Egyhéazat és eszébe juttatja mindazt, amit Jézus mondott, az
imadsagos életre is nevelni fogja.

2624 Az elsé jeruzsalemi kozosségben a hivok "allhatatosan kitartottak az apostolok tanitasdban
és kozosségében, a kenyértorésben és az imadsagban" (ApCsel 2,42). Ez az 0sszefliggés az Egyhaz
imadsaganak allandé jellemzGje: az apostoli hitre alapszik, a szeretet pecsételi meg és az
Eucharisztia taplalja.

2625 Ezek az imadsagok azok, melyeket a hiv6k a Szentirasban hallanak és olvasnak, de a jelen
helyzetekre alkalmazzdk &ket, féként a zsoltarokat, abbol kiindulva, hogy Krisztusban
beteljesedtek. A Szentlélek, aki igy Krisztusra emlékezteti imadkoz6 Egyhazat, be is vezeti a teljes
igazsagba, és 1j imaformulakat tamaszt, melyek kifejezik Krisztus kiflirkészhetetlen, az életben, a
szentségekben és a kiildetésben hato misztériuméat. Azok az imaformak, melyeket a kanoni apostoli
iratok kozolnek, meghatarozok maradnak a keresztény imadsag szamara.

1. Az aldas és az imadas

2626 Az aldas a keresztény imadsag belsd, legmélyebb vonulatat fejezi ki: Isten és az ember
talalkozasa. Benne Isten ajandéka és az emberi elfogadas szolitja egymast és egymasba kapcsolodik.
Az ald6 imadsag az ember véalasza Isten ajandékaira: mivel Isten megald, az emberi sziv viszonzasul
aldast tud mondani Neki, aki minden ald4s forrésa.

2627 E vonulatot két alapvetd forma fejezi ki: az aldas egyrészt a Szentlélekt6l vezetve Krisztus
altal folszall az Atyahoz (4ldast mondunk Neki, ‘mert megaldott minket); mésrészt az Atyatol a
Krisztus altal leszallo Szentlélek kegyelmét esdi (O megald minket).

2628 Az iméadas az ember alapvetd magatartasa, aki Teremtdje szine el6tt teremtménynek ismeri
el onmagat. Magasztalja az Ur nagysagat, aki megteremtett, és az Udvozit6 mindenhatosagat, aki a
rossztol megszabadit minket. Az imadas a szellem leborulasa a "dics6ség Kiralya" el6tt és meghajlod
elcsondesedés Isten el6tt, aki "mindig nagyobb". A haromszor szent és mindenekfolott
szeretetremélto Isten imadasa alazattal tolt el és biztonsagot ad alazatos kéréseinknek.

II. A kér6 imadsag

2629 Az Ujszovetségben az alazatos kérést sok, eltérd szinezetli szo fejezi ki: kérni, keresni,
esdekelni, segitségiil hivni, kidltani, hangosan kidltani, s6t "imadsagban harcolni". De a
leggyakoribb, mert a legkeresetlenebb, a kérés. A kéré imadsaggal kifejezziik, hogy tudataban
vagyunk Istenhez f{iz6d6 kapcsolatunknak: mint teremtmények nem 6nmagunktél erediink, sem a
nehézségeknek nem vagyunk urai, és nem vagyunk onmagunk végsé célja sem, s6t amikor
vétkeziink, mint keresztények tudjuk, hogy elfordulunk Atyanktdl. A kérés mar bizonyos visszatérés

Ohozz4.



2630 Az Ujszovetségben szinte nincs siralom-imadsag, ami az Oszdvetségben gyakori volt. Az
Egyhaz imadsagat a remény mar a foltamadt Krisztushoz koti, jollehet még a varakozas allapotaban
vagyunk és naponta meg kell térniink. A keresztény kérés mas mélységbdl fakad, abbodl, melyet
Szent Pal s6hajtozasnak nevez. E sohajtozas a teremtésé, mely "s6hajtozik és vajudik" (Rom 8,22),
de a miénk is, akik "varjuk a fogadott fitisagot, testlink megvaltasat, reményben ugyanis mar
idvoziltiink " (Rom 8,23--24), végiil maganak a Szentléleknek elmondhatatlan s6hajtozésai, aki
"segiti gyongeségiinket, mert mi még azt sem tudjuk, hogyan kell helyesen imadkoznunk" (Rém
8,26).

2631 A bocsanatkérés a kér6 1madség elsé lépése (vO. a vamos iméajaban: "Isten, irgalmazz nekem,
blinosnek": Lk 18,13). Az igaz és tiszta 1madsag el6zménye. A bizalomteljes alazat visszahelyez az
Atyaval és az O Fiaval, Jézus Krisztussal és egymassal valo kozosség fényébe: ezek utan "barmit
kérlink, megkapjuk téle" (1Jn 3,22). A bocsanatkérés megel6zi mind az eucharisztikus liturgiat,
mind a személyes imadsagot.

2632 A keresztény kérés kozéppontja a Jézus tanitasa szerint eljovendé orszag keresése és vagya. A
kéréseknek rangsora van: az els§ az orszag, ezt koveti mindaz, ami sziikséges a fogadasahoz és az
eljovetelében valo egylittmiikodéshez. Ez a Krisztus és a Szentlélek kiildetésével -- mely most az
Egyhaz kiildetése -- vald egyiittm{ikodés az apostoli kozosség imadsaganak targya. Palnak, az
Apostolnak imadsaga mutatja, mennyire at kell hatnia a keresztény imadsagot az 6sszes egyhazra
kiterjedd isteni gondoskodasnak. Az imadsaggal minden megkeresztelt ember hozzajarul az Orszag
eljoveteléhez.

2633 Amikor igy részesediink Isten iidvozit6 szeretetében, megértjlik, hogy az imadsagnak minden
sziikséglet targya lehet. Krisztus, aki mindent magéara vett, hogy mindent megvaltson, megdicséiil
a kérések altal, amelyeket mi az § nevében az Atya elé terjesztiink. Ezzel a bizalommal buzdit
benniinket Jakab és Pal, hogy minden helyzetben imadkozzunk.



