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MASODIK FEJEZET

AZ IMADSAG HAGYOMANYA

2650 Az imadsag nem korlatozodik egy belsé inditas onkéntelen kitorésére; imadkozni akarni kell.
Az sem elég, ha valaki tudja, mit nyilatkoztat ki a Szentiras az imadsagrol; imadkozni tanulni is kell.
Most pedig a Szentlélek tanitja imadkozni Isten fiait a hiv6 és imadkoz6 Egyhéazban €16 tovabbadas
(a szent hagyomany) altal.

2651 A keresztény imadsag hagyoménya egyike azoknak a formaknak, melyekben a hit
hagyomanya -- f6ként az idvosség rendjének eseményeit és szavait a sziviikkben 6rzé hivék

szemlélédése és keresése, valamint az altaluk tapasztalt lelki valosagok mély atélése révén --
kibontakozik.

1. Cikkely: AZ IMADSAG FORRASAINAL

2652 A Szentlélek az "él6 viz", mely az imadkozo szivében "az 6rok életre szokell". Ugyand tanit
meg arra, hogy ezt a vizet magabdl a forrasbol: Krisztusbol fogadjuk. A keresztény életben pedig a
forrasnak elagazasai vannak, melyeknél maga Krisztus var rank, hogy megitasson a Szentlélekkel.

ISTEN IGEJE

2653 Az Egyhaz figyelmeztet minden Krisztus-hivét, hogy "a Szentiras gyakori olvasasaval
szerezzék meg 'Jézus Krisztus fonséges ismeretét' (Fil 3,8). (...) Arrdl azonban ne feledkezzenek
meg, hogy a Szentiras olvasasat imadsagnak kell kisérnie, igy lesz beldle beszélgetés Isten és ember
kozott; mert 'amikor imadkozunk, Ohozza beszéliink, és amikor az isteni kinyilatkoztatast olvassuk,
Ot hallgatjuk'."

2654 A lelki élet atyai parafrazissal magyarazva a Mt 7,7-et, igy foglaljak 6ssze az imadsagban Isten
igéjébol taplalkozo sziv folkésziiltségét: "Ha olvastok, keressetek és az elmélkedésben talalni fogtok;
ha iméadkoztok, zorgessetek, és a szemlélddés altal megnyittatik nektek."

AZ EGYHAZ LITURGIAJA

2655 Krisztus és a Szentlélek -- aki az Egyhaz szentségi liturgidjaban az iidvosség misztériuméat
hirdeti, jelenvalova teszi és kozli -- kiildetése az imadkozo szivben folytatodik. A lelki élet atyai a
szivet néha az oltarhoz hasonlitjak. Az imadsag magéaba fogadja és elsajatitja a liturgiat az tinneplés
alatt és utan. Még akkor is, ha az imadsag a "rejtekben"” torténik (Mt 6,6), az Egyh4z imadsaga és
kozosség a legszentebb Szentharomsaggal.

AZ ISTENI ERENYEK

2656 Az 1madsagba ugy lépiink be, mint a liturgiaba: a hit szitk kapuJan at. Az Ur jelenlétének jelei
altal keressiik és 6hajtjuk az O arcat, akarjuk hallani és megérizni az O szavat.

2657 A Szentlélek, aki megtanit arra, hogy a liturgiat Krisztus visszatérésének varasaban végezziik,
arra nevel, hogy a reményben imadkozzunk. Es viszont, az Egyh4z iméja és a személyes imadsag
taplalja reménylinket. Egész kiilonlegesen a zsoltarok tanitanak a maguk konkrét és valtozatos



nyelvén arra, hogy Istenbe vessiik reményiinket: "Varva vartam az Urat, és ream figyelmezett"
(Zsolt 40,2). "Toltson el benneteket a reménység Istene teljes 6rommel és békével a hitben, hogy a
Szentlélek erejével bévelkedjetek a reményben" (Rom 15,13).

2658 "A remény pedig nem szégyenit meg, mert Isten szeretete elarad a sziviinkben a Szentlélek
altal, aki nekiink adatott" (R6m 5,5). A liturgikus életben megformalodott imadsag mindent abbol
a szeretetbdl merit, amellyel Krisztusban szeretnek minket, s mely lehet6vé teszi szimunkra, hogy
valaszoljunk Neki azzal, hogy gy szeretiink, ahogyan O szeretett minket. Ez az egy szeretet az
imadsag forrasa, aki belGle merit, eléri az imadsag csicsat:

"En téged szeretlek, Istenem, és egyetlen vagyam, hogy Téged életem utolsé lehelletéig szeresselek.
Téged szeretlek, végteleniil szeretetre mélto Isten, és inkabb akarok meghalni Téged szeretve, mint
élni szereteted nélkiil. Téged szeretlek, Uram, és az egyetlen kegyelem, amit téled kérek, az, hogy
Téged orokké szerethesselek. (...) Istenem, bar a nyelvem nem képes minden pillanatban mondani,
hogy Téged szeretlek, akarom, hogy a szivem annyiszor ismételje neked, ahanyszor 1élegzetet
veszek."



