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2. Cikkely: AZ IMADSAG UTJA

2663 Az imadsag é16 hagyomanyaban minden Egyhaz -- a torténelmi, tarsadalmi és kulturalis
koriilmények szerint --folajanlja hiveinek iméadsaguk nyelvét: szavait, dallamait, gesztusait,
képkészletét. A Tanitohivatal feladata megitélni, hogy az imadsag kiilonboz6 Gtjai 6sszhangban
vannak-e az athagyomanyozott, apostoli hittel, és a lelkipasztorok és a katekétik dolga
elmagyarazni ezeknek az utaknak az értelmét, mely mindig Jézus Krisztusra iranyul.

IMADSAG AZ ATYAHOZ

2664 A keresztény imanak nincs més ttja, mint Krisztus. Imadsagunk -- akar kozosségi, akar
személyes, szobeli vagy bels6 -- nem juthat el az Atyahoz, csak akkor, ha "Jézus nevében"
imadkozunk. Jézus szent embersége tehat az Gt, melyen a Szentlélek megtanit minket imadkozni
Istenhez, a mi Atyankhoz.

IMADSAG JEZUSHOZ

2665 Az Egyhaz Isten igéjével és a liturgia iinneplésével taplalkoz6 imija megtanit minket az Ur
Jézushoz imadkozni. Jollehet az Egyhaz imaja elsGsorban az Atyahoz sz0l6 imadsag, minden
liturgikus hagyomany tartalmaz Krisztushoz sz6l6 1madsagokat Egyes zsoltarok -- ahogyan az
Egyh4z imadsagaban a jelen helyzetre alkalmazzuk -- és az Ujszovetség adjak ajkunkra és vésik
sziviinkbe e Krisztushoz sz6l6 imadsag megszolitasait: Isten Fia, Isten Igéje, Ur, Udvozits, Isten
Béranya, Kiraly, Szeretett Fit, Sziizanya Fia, J6 Pasztor, Eletiink, Viladgossagunk, Reménységiink,
Foltamadasunk, emberek Baratja...

2666 De a mindent magaba foglalé Név az, amelyet Isten Fia a megtestesiilésében kap: JEZUS. Az
isteni név a mi emberi ajkunk szamara kimondhatatlan, de Isten Igéje magara véve emberséglinket
atadja nekiink, és segitségﬁl tudjuk hivni: "Jézus", "JHVH megszabadit". Jézus neve mindent
magdaban foglal: Istent és embert, az egész teremtés és lidvosség rendjét. "Jézust" imaddkozni azt
jelenti, segitségiil hivjuk Ot, magunkban Ohozza folyamodunk Az O neve az egyetlen, mely
tartalmazza azt a jelenlétet, amit Jelent Jézus foltamadott, és mindaz, aki segitségiil hivja az O
nevét, befogadja Isten Fiat, aki szerette 6t és aki odaadta onmagat érte.

2667 E hitbdl fakadd, nagyon egyszer( segitségiil hivas az imadsag hagyomanyaban Keleten és
Nyugaton tobb format 61tott. A leggyakoribb -- a Sinai-hegy, Sziria és az Athosz-hegy lelki emberei
altal 4tadott -- formula ez az invokécio: "Jézus Krisztus, Isten Fia, Ur, irgalmazz nekiink,
biinosoknek!" Osszekapcsolja a Filippi levél 2,6--11 Krisztus-himnuszat a vimos és a latast koldulok
kérésével. Altala a sziv 6sszehangolodik az ember nyomortsagaval és Udvozitsjiik irgalmassagaval.

2668 Jézus szent Nevének segitségiil hivasa az alland6 imadkozas Osszes utja kozil a
legegyszeriibb. Amikor alazatos szivvel, figyelmesen gyakran ismételgetik, nem szérodik szét
"bébeszédliségben" (Mt 6,7), hanem "Orzi az Igét és gylimolesot terem allhatatossagban”. Ez az
imadsag "mindig" lehetséges, mert nem egy foglalatossig a tobbi mellett, hanem egyetlen
foglalatossag, tudniillik Isten szeretetéé, mely minden cselekedetet atlelkesit és atalakit Jézus
Krisztusban.



2669 Az Egyhiz imadsaga iméadja és tiszteli Jézus Szivét, miként segitségiil hivja az O szentséges
Nevét. Imadja a megtestesiilt Igét és az § Szivét, mely az emberek iranti szeretetb6l megengedte,
hogy a biineink atszarjak. A keresztény imadsag szivesen koveti a Megvaltot a keresztaton. A staciok
a Pretoriumtol a Golgotaig és a sirig jelzik Jézus Gtjat, aki szent keresztje altal megvaltotta a vilagot.

"JOJJ, SZENTLELEK"

2670 "Senki nem mondhatja: 'Ur Jézus', csak a Szentlélekben"(1Kor 12,3). Valahanyszor Jézushoz
kezdiink imadkozni, a Szentlélek vonz minket az imadsag Gtjara a maga megel6z6 kegyelmével.
Mivel Krisztust emlékezetiinkbe idézve O tanit minket imadkozni, hogyan ne imadkoznank Ohozza
is? Ezért buzdit az Egyhaz arra, hogy mindennap kérjik a Szentlelket, kiilonosen fontos
cselekedeteink kezdetén és végén. "Ha a Szentlelket nem kell iméadni, hogyan istenithet meg engem
a keresztség altal? Ha pedig imadni kell Ot, nem kell-e kiilonlegesen tisztelni?"

2671 A Szentlélek kérésének hagyomanyos forméja az, hogy a mi Urunk Krisztus altal segitségiil
hivjuk az Atyat, hogy adja nekiink a Vigasztalo lelket. Jézus épp akkor siirgeti ezt az O nevében
torténd kérést, amikor megigéri az igazsag Lelkének ajandékat. De hagyomanyos a legegyszertibb
és legkozvetlenebb imadsag is:

"J6jj, Szentlélek!" Minden liturgikus hagyomény ezt bontja ki a maga antifénaiban és
himnuszaiban: "J&jj, Szentlélek Uristen, toltsd be hiveid szivét, és szeretetednek tiizét gyullaszd fol
benniik."

"Mennyei Kiraly, Vigasztalo, Igazsag Lelke, mindeniitt jelenlévé és mindeneket betolts, javak
kincstarnoka és élet kiszolgaltatoja, jojj és lakozzal mibenniink, tisztits meg minket minden
szennytdl és tidvozitsd lelkiinket, Te, aki jo vagy!"

2672 A Szentlélek, akinek kenete egész lénylinket betolti, a keresztény imadsag belsé
tanitomestere. O az imadsag é16 hagyomanyanak Szerzgje. Az imadsagnak annyi ttja van, ahany az
imadkoz6 ember, de mindenkiben és mindenkivel ugyanaz a Lélek imadkozik. A keresztény
imadsag a Szentlélekkel kozosségben az Egyhaz imadséaga.



