Kovek, kavicsok, homok és viz

A professzor fogott egy beféttes lUiveget, majd feltoltdtte korulbelll 5 centiméter
atmérdji kovekkel, majd rakérdezett, hogy tele van-e az tveg?

- Igen. - volt a valasz.

Ezutan el6vett egy poharat, tele apré kavicsokkal, és elkezdte beleszorni azokat az
uvegbe. Miutan a kavicsok kitoltottek a kovek kozotti ures helyeket, megint
megallapitottak, hogy az uveg tele van.

Ezutan el6vett egy poharat homokkal, és beletdltotte az ivegbe. A homok
természetesen minden kis rést kitoltott.

Prof igy szolt: Vegyétek észre, hogy ez a ti életetek. A kdvek a fontos dolgok az
életben. A csaladod, szerelmed, az egészséged.

Ha minden mast elveszitenél, az életed akkor is teljes maradna. A kavicsok azok
amik még szamitanak, mint a baratok, rokonok, a munkad.

A homok az dsszes tobbi: az aprosagok. Ha a homokot toltdd be elészor, nem marad
hely a kavicsoknak és a koveknek. Ugyanez torténik az életeddel. Ha minden id6det
és energiadat az aprésagokra forditod, nem marad hely azoknak a dolgoknak, amik
igazan fontosak a boldogsagod érdekében. El6szor a kdvekre figyelj, amik igazan
szamitanak. Mindig lesz idéd bulizni, netezni, tanulni, dolgozni, takaritani,
vendégeket hivni, rendet rakni. A tobbi csak homok.

Az egyik diak megkérdezte: és most mar tele van-e az tveg?

Mire a professzor azt valaszolta, hogy igen. Erre a diak fogott egy pohar vizet, és
beletoltotte az Uvegbe. A vizet a homok elnyelte, és térfogatvaltozas nem kovetkezett
be. Azt mondta erre a diak: "Nos, ha az életiink mar ,teljessé valt” is, a fenti
példabdl jol latszik: az életiink akkor lesz igazan teljes, ha minden atitatédik
Isten Igéjével.
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~de aki abbdl a vizbdl iszik, amelyet én adok neki, soha tbbbé nem szomjazik meg,
hanem a viz, amelyet adok neki, 6rék életre szbkell6 vizforras lesz benne.” (Jn4,14)

Jojjetek hozzam mindnyajan, akik elfaradtatok és meg vagytok terhelve: én feliiditlek
titeket. (Mt11,28)



