Szeretettel és hiiségesen a betegekert!

Gondolatok a betegek 30. vilagnapja alkalmabol






Kiilonleges, irgalmas, egymasba kapaszkodo itinnepnapunk

Igen, Unnepnapunk a betegek vilagnapja. Nem mintha a
szenvedést és a fajdalmat Unnepelnénk. Megbecsuljuk azonban
a szenvedob és beteg embertarsaink hésies kitartasat, kizdelmét.
Elismerjuk mindazok szolgalatat, hiséges helytallasat, akik értuk
dolgoznak. Unnepeljik az emberek Osszekapaszkodasat a
betegség nehéz draiban. Tamogatjuk azok szeretetét, akik kezet
nyujtanak a szenveddknek, akik mellettuk vannak.

ldén 30. alkalommal tartjuk meg a betegek vilagnapjat. A
papa uzenete mellé ezért most lelkigondozoink gondolatait és
vallomasait is 0sszegyjtottuk.

Szeretnénk szeretettel és hlségesen a rank bizottak
szolgalataban megmaradni!

Dr. Farago Artar
egyhazmegyei korhazlelkész



A Szentatya, Ferenc papa ilizenete a betegek 30. vilagnapjara
2022. februar 11.

,Legyetek irgalmasok, amint Atyatok is irgalmas” (Lk 6,36)
A szeretet utjan a szenveddk mellé allni

Kedves Testvéreim!

Harminc évvel ezel6tt Szent Il. Janos Pal azért vezette be a
betegek vilagnapjat, hogy Isten népét, a katolikus egészsegugyi
intézmeényeket és a civil tarsadalmat arra O0sztonozze, hogy
fokozottan figyeljenek a betegekre és mindazokra, akik 6ket
gondozzak.'

Halasak vagyunk az Urnak azért a fejlédésért, amelyet az
elmult évek soran a részegyhazakban vilagszerte elértunk. Sok
elGrelépést tettink, de még mindig hosszu ut all eléttunk azért,
hogy minden beteg, a szegényebb és marginalizaltabb helyeken
és helyzetekben él6k is hozzaférjenek a szukséges
egészsegugyi ellatashoz és részesedjenek lelkipasztori
gondoskodasban, mely segiti 6ket, hogy betegséguket a
megfeszitett és feltamadt Krisztussal egyesulve éljék meg. A
betegek harmincadik vilagnapja — melynek zaréunnepsége a
vilagjarvany miatt nem a perui Arequipaban, hanem a vatikani
Szent Péter-bazilikaban lesz — segitsen minket abban, hogy
novekedjunk a betegek és csaladjuk iranti kozelségben és
szolgalatban.

1. Irgalmasok, mint az Atya

A Dbetegek harmincadik vilagnapjara valasztott téma:
,Legyetek irgalmasok, amint Atyatok is irgalmas” (Lk 6,36),
mindenekel6tt  Isten  felé  forditia  tekintetinket, aki
Jrgalmassagban gazdag” (Ef 2,4); aki mindig atyai szeretettel
fordul gyermekei felé, még akkor is, ha azok eltavolodnak tdle.
Az irgalmassag ugyanis Isten par excellence neve, mely nem
alkalmi érzelemként mutatja meg természetét, hanem jelenlévé
eroként mindabban, amit 6 tesz. Egyszerre erét és gyengédseg.
Ezért csodalattal és halaval mondhatjuk, hogy Isten

' V6. SZENT I1. JANOS PAL PAPA: Levél Fiorenzo Angelini biboroshoz, az Egészségiigy Pdpai Tandcsanak
elnokéhez a betegek vilagnapja bevezetésének tigyében (1992. majus 13.).



irgalmassaga magaban foglalja az atyasagot és az anyasagot is
(vO0. lz 49,15), mivel Isten az apa erejével és az anya
gyengédségevel gondoskodik rolunk; szuntelendl arra vagyik,
hogy a Szentlélekben Uj életet ajandékozzon nekunk.

2. Jézus, az Atya irgalmassaga

Az Atya betegek iranti irgalmas szeretetének legfébb tanuja
az 6 egyszulott Fia. Az evangéliumok szamos alkalommal
beszamolnak Jézus és a legkulonbozObb betegségekben
szenvedd emberek talalkozasardl! ,Jézus bejarta egész Galileat,
tanitott a zsinagdgakban, hirdette orszaganak evangéliumat, s
gyogyitott minden betegséget és fogyatékossagot a nép kozt”
(Mt 4,23). Feltehetjuk a kérdést, hogy Jézus miért tanusitott ilyen
kilonleges figyelmet a betegek felé, olyannyira, hogy ez az
apostolok kuldetésében is elsédleges fontossaguva valt, akiket a
Mester azeért kuldott, hogy hirdessék az evangéliumot és
gyogyitsak a betegeket (vO. Lk 9,2).

Egy huszadik szazadi filozofus ennek okat igy fogalmazza
meg: ,A fajdalom abszolut modon elszigetel, és az abszolut
elszigeteltség szukségessé teszi, hogy a masikhoz forduljunk,
hogy a masikhoz kidltsunk”.? Amikor az ember a betegség
kOvetkeztében sajat testében tapasztalja meg a gyengeséget és
a szenvedést, a szive elnehezul, a félelem nd, a kérdések
sokasodnak, és az élet értelmére vonatkozo kérdés még
surgetébbé valik. Hogyan is feledkezhetnénk meg ma azokrol a
betegekrdl, akik a vilagjarvany idején foldi életik utolsé
szakaszat maganyosan, intenziv osztalyon toltotték, bizonyosan
nagylelkll egészseégugyi dolgozok gondoskodasa mellett, de
megis tavol szeretteiktdl és életlk legfontosabb embereitdl? Ez
segit felismernink, mennyire fontos az, hogy Isten szeretetének
legyenek tanui, akik a betegek sebeire a vigasztalas olajat és a
remény borat ontik, Jézus példajat, az Atya irgalmat kdvetve.3

2 EMMANUEL LEVINAS: Une éthique de la souffrance, in JEAN-MARIE VON KAENEL (dir.): Souffrances. Corps et
ame, épreuves partagées, Autrement, Paris, 1994, 133—-135.

V6. ROMAI MISEKONYV: VIII. kozés prefacio: Jézus az irgalmas szamaritanus. [Az olasz nyelvil
misekoényvben. ]



3. Krisztus szenvedd testének megérintése

Jézus felhivasa, hogy legyunk irgalmasok, mint az Atya, az
egészsegugyi dolgozok szamara kulonos jelentbséggel bir.
Gondolok az orvosokra, az apolokra, a laboransokra, a segit6
szemeélyzetre és a beteggondozodkra, valamint a szamos
onkéntesre, akik értékes idejuket aldozzak a szenveddkre.
Kedves egészségugyi dolgozok, a ti szeretettel és hozzaértéssel
végzett szolgalatotok a betegek mellett tullépi a szakma hatarait,
és kuldetéssé valik. Kezetek, mely Krisztus szenvedl testét
érinti, az Atya irgalmas kezének jelévé valhat. Legyetek
tudataban hivatasotok nagy méltésaganak és a vele jaro
felelbsségnek.

Aldjuk az Urat az orvostudomany fejlédéséért, killénésen az
utobbi idokben végbement fejlédésért; az U technologiak
lehetbvé tették, hogy olyan terapiak jelenjenek meg, amelyek
nagy hasznara vannak a betegeknek; a kutatas tovabbra is
ertekes hozzgjarulast nyujt a régi és U betegségek
felszamolasaban; a rehabilitacios orvoslas nagymértékben
blvitette ismereteit és képesseégeit. Mindemellett azonban nem
szabad megfeledkezzink minden beteg egyediségérdl,
méltdsagarol és torékenységérl.* A beteg mindig fontosabb, mint
a betegsége, és éppen ezért semmiféle terapia sem tekinthet el
a beteg meghallgatasatol, torténetétdl, szorongasaitdl és
félelmeitdl. Ha gyogyitani nem is lehetséges, az apolas mindig
lehetséges. Mindig lehet vigasztalni, mindig lehet éreztetni a
koOzelséget, amely els6ként az emberrel és nem a patoldgiaval
torédik. Ezért remélem, hogy a szakképzés lehetove teszi majd
az egészsegugyi dolgozdk szamara azt, hogy képesek legyenek
a betegeket meghallgatni és veliuk személyes kapcsolatot
teremteni.

4. A beteggondozo helyek, mint az irgalmassag otthonai

A betegek vilagnapja j6 alkalom arra is, hogy a gondozasi
helyeknek is figyelmet szenteljunk. Az évszazadok soran a
betegek felé iranyuld irgalmassag megmutatasa arra inditotta a

4 V0. Beszéd a Sebészek és Fogorvosok [Olasz] Orszdgos Szévetségének tagjaihoz, 2019. szeptember 20.



keresztény kozOsseget, hogy szamtalan ,irgalmas szamaritanusi
szallét” nyisson, ahol befogadtak és gondoskodtak mindenféle
betegrél, kilondsen azokrol, akiknek egészségugyi szukségletei
a szegényseg vagy a tarsadalmi kirekesztés miatt, vagy bizonyos
betegségek kezelésének nehézségei miatt kielégitetlenek
maradtak. Ezeknek a helyzeteknek leggyakrabban a gyermekek,
az id6sek és a legkiszolgaltatottabbak fizetik meg az arat. Az
Atyahoz hasonl6an irgalmas szamtalan misszionarius kapcsolta
0ssze az evangélium hirdetését korhazak, rendel6k és
beteggondozdok helyek létesitésével. Ezek értékes eszkozok,
amelyek révén a keresztény szeretet lathatdé format oltott, és
Krisztus szeretete, melyr6l tanitvanyai tanusagot tesznek,
hitelesebbé valt. Kilonosen azokra az emberekre gondolok, akik
bolygonk legszegényebb vidékein élnek, ahol néha nagy
tavolsagokat kell utazni, hogy megtalaljak azokat a kdzpontokat,
amelyek — bar korlatozott eréforrasokkal — azt nyujtjak, ami
eléerhetd. Még hosszu ut all eldttunk; egyes orszagokban a
megfeleld ellatashoz valé hozzaférés tovabbra is luxus. Ezt
bizonyitja peldaul a szegény orszagokban a koronavirus-
fert6zés elleni oltdbanyagok szikossége; de még inkabb a sokkal
egyszeribb gyogyszereket igényld betegségek kezelésének
hianya.

Ebben az Osszeflggésben szeretném megerdsiteni a
katolikus egészségugyi intézmények fontossagat. ezek nagy
ertekek, melyeket védeni és tamogatni kell; jelenlétuk elkisérte
az Egyhaz torténelmét, megmutatva, hogy az Egyhaz kozel van
a legszegeényebb betegekhez és azokhoz az élethelyzetekhez,
amelyeket masok figyelmen kivil hagynak.® Hany és hany
rendalapité hallotta meg az ellatashoz nem juté vagy rosszul
apolt testvéreinek kialtasat és szentelte életét szolgalatukra! Ma
is, még a legfejlettebb orszagokban is aldas a jelenlétlk, hiszen
amellett, hogy a szukseéges szakértelemmel gondoskodnak a
testr6l, mindig felajanlhatjak a szeretet ajandékat, mely a
betegekre és csaladjaikra Osszpontosit. Egy olyan korban,
amikor a selejtezés kulturaja széles korben elterjedt, és az életet
nem mindig ismerik el érdemesnek arra, hogy elfogadjak és

> V. Angelus, Roma, Gemelli Klinika, 2021. julius 11.



megéljek, ezek a strukturak, mint az irgalmassag otthonai
példamutatoan ovhatnak és gondozhatnak minden életet, a
legkiszolgaltatottabbat is, annak kezdetét6l egészen
természetes vegeig.

5. Lelkipasztori irgalmassag: jelenlét és kozelség

Az elmult harminc évben egyre inkabb felismerték az
egészsegugyi pasztoracido nélkulozhetetlen szolgalatat. Ha a
szegények — és a betegek egeszséguket illetben szegények —
legsulyosabb hatranyos megkulonboztetése a lelki gondoskodas
hianya, akkor nem mulaszthatjuk el, hogy ne kinaljuk fel
szamukra Isten kozelségét, aldasat, igéjet, a szentségek
kiszolgaltatasat és a hitben valé novekedés és éretté valas atjat.°
Ennek kapcsan szeretnék mindenkit arra emlékeztetni, hogy a
betegekhez valo kozelség és lelkipasztori gondozasuk nem csak
egyes, kulon erre Kijelolt lelkipasztorok feladata; a betegek
latogatasa Krisztus minden tanitvanyanak sz6lé meghivas. Hany
beteg és idGs ember él otthon és varja, hogy meglatogassuk
Oket! A vigasztalas szolgalata minden megkeresztelt ember
feladata, szem el6tt tartva Jézus szavat. ,Beteg voltam, és
meglatogattatok” (Mt 25,36).

Kedves testvéreim, Marianak, a Betegek Udvének
kdzbenjarasaba ajanlom az O0sszes beteget és csaladjaikat. A
vilag fajdalmat magara vevé Krisztussal egyesulve talaljanak
ertelmet, vigasztalast és bizalmat! Imadkozom az 0sszes
egészsegugyi dolgozdért, hogy irgalmassagban gazdagon ne
csak megfeleld ellatast, hanem testvéri kozelséget is nyujtsanak
a betegeknek.

Szivbél adom apostoli aldasomat mindenkire.

Kelt Rémaban, a Laterani Szent Janosnal,
2021. december 10-én, a Loretéi Boldogsagos Sziz Maria
emléknapjan.

Ferenc

¢ Evangelii gaudium kezdetii apostoli buzditds (2013. november 24.), 200.



Segitse el6 a betegek megértését

Szent Il. Janos Pal papa 1992-ben elrendelte, hogy februar 11-
e, a Szlizanya elsé lourdes-i jelenésének napja legyen a betegek
vilagnapja. A vilagnap célja, hogy ,Isten egész nepe kelld
figyelmet szenteljen a betegeknek, segitse el6 a betegek
megértését.” A mindenkori papa ez alkalommal Uzenetet intéz a
betegekhez.

A betegség terhét hordoz6é ember kérhazba kerulve, kiszakitva
megszokott kornyezetébdl, mindennapi tevékenyseégebdl,
nagyon kiszolgaltatottnak érzi magat. A fajdalmak megélése
mellett a félelem, a bizonytalansag érzése keriti hatalmaba.
Fontos, hogy ebben a nehéz helyzetében ne maradjon egyedl.
Mindennapi szolgalatomban ezen érzéseknek az enyhitésére
szegbdok beteg embertarsaim mellé. A beszélgetések soran
segitve 6ket erbforrasaik, kapaszkododik megtalalasaban.

A lelkigondozoi beszélgetések mellett hétrdl-hétre felkinalom
nekik a gyonas, a szentaldozas és a betegek szentsége
felvételének lehetbségét, ezzel is segitve Oket a betegség elleni
kuzdelemben.

A betegek vilagnapja alkalmabdl kérhazunkban ez még nagyobb
hangsulyt kap. llyenkor a beszélgetések kapcsan alkalmat
keritek arra is, hogy a betegek szentsegerdl tobb sz6 essen.
Leirast hagyok ott naluk errdl, amit a betegagyban is
olvasgathatnak; oldva ezzel is a sokszor még mindig téves
beidegz6dést, miszerint a szentség felvételét sokszor a halal
kozelségeével tarsitjak.

Evrdl évre szentmisével szoktuk megiinnepelni a betegek
vilagnapjat. Azoknak a betegeknek, akiknek az egészségi
allapota megengedte, hogy rész vegyenek a szentmisén, a mise
keretén belul dr. Faragd Artur atya, egyhazmegyei
korhazlelkészunk kiszolgaltatta a betegek szentségét. Illyenkor
mindig felolvasasra kerult a papa betegekhez intézett lUzenete,
valamint imadsagokkal fordultunk a Boldogsagos Sziz
Mariahoz, oltalmaba ajanlva betegeket, egészségugyi
dolgozokat, onkénteseket egyarant. Volt, amikor



szentségimadasban imadkoztunk a korhazakban 1évé6
betegekeért, az értik faradozo dolgozékért, hozzatartozokert.

Az idén a jarvanyhelyzet ezt a fajta megemlékezeést sajnos nem
teszi lehetove, ezért a korulményekhez igazodva, Artur atya a
betegagyaknal részesiti a szentség felvételében mindazokat,
akik kérik azt; és viszi el az Ur Jézust, hogy betegeink a
szentségekkel meger6sodve tudjanak kizdeni a betegséggel.
Valamint az idei évben is eljuttatjuk hozzajuk Ferenc papa
uzenetét, hogy abbdl is biztatast, er6t tudjanak meriteni.

Azért fontos szamomra a betegek vilagnapja, mert a vilag
figyelmét a betegek, a szenveddk, valamint az 6ket gyogyito,
apold egeészségugyi dolgozok, Onkéntesek felé forditja, a
mindennapitdl kicsit masabb, Unnepélyesebb formaban.
SzUkség van ugyanis az unnepekre, hogy a profanbal kilépve,
kicsit megalljunk a szentben. Er6t meritve a szentaldozasbdl,
megtisztulva a szentgyonas, a betegek szentsege altal. llyenkor
megtapasztalhatjuk, hogy a Jodisten soha nem hagy magunkra,
meg a szenvedésben sem!

Polényiné Maretta Judit, Vac, Javorszky Odén Kérhaz

Mit jelent szamomra a marias lelkiilet a betegek
szolgalataban? Mit jelent szamomra a betegek vilagnapja?

A betegek vilagnapja egy nagyon szép Maria Unnepre Sziz
Maria lourdes-i jelenésének emléknapjara esik. Biztos vagyok
benne, hogy ez nem véletlen. Rairanyitja mind a betegek, mind
a betegekkel foglalkozok figyelmét Jézus édesanyjara
kozbenjarasat kérve.

- Marias lelkulettel végezni a szolgalatot jelenti szamomra azt a
hitet, hogy nem vagyok egyedul a feladatban, nehézségben.

- Marias lelkulettel végezni a szolgalatot jelenti szamomra, hogy
torekedjek a csendes, alazatos jelenlétre, s hogy igyekezzek a
sajat és a hozzam fordulék életében is felfedezni Isten
gondoskodo szeretetét.

- Marias lelkulettel végezni a szolgalatot jelenti szamomra, hogy
nyitott szivvel, elfogaddan tudjak a betegekhez lépni. Ahogyan



Maria sem tudta igazan, mi var ra, amikor kimondta a maga
igenjét, én sem tudom elére, mi fog torténni, amikor odalépek a
beteg agyahoz: elfogadja-e a segitségem, bizalmaba fogad-e.
Ha bizalmaba fogad, milyen élettorténettel fogok talalkozni.

- Marias lelkulettel végezni a szolgalatot jelenti szamomra, hogy
ahogyan Maria félretette sajat kényelmét, példaul, amikor
meglatogatta Erzsébetet, hogy segitse, én se sajat magamat, a
sajat magam kényelmét helyezzem az el6térbe a szolgalatom
soran. Tudjam a figyelmemmel megajandékozni a beteget,
névért, hozzatartozo6t.

- Marias lelkulettel végezni a szolgalatot jelenti szamomra azt is,
hogy a nehézségek kdzepette se veszitsem el a reményt. Sziiz
Maria képes volt mindig Istenre hagyatkozni, s bizni abban barmi
is torténjék Isten szeretete nem hagyja el.

Betegek vilagnapja lehetéség szamomra, hogy ujra és ujra Sziz
Maria oltalmat kérjem a betegekre és az értuk dolgozodkra, a
szolgalatomra, hogy mindinkabb az O lelkiiletével tudjak jelen
lenni a kérhaz életében.

Brazda Judit, Hatvan, Albert Schweitzer Kérhaz

Maria tisztelet a szolgalatomban

Szlz Maria, égi édesanyank tiszteletét otthonrdl, csaladom
koréebdl hoztam. Halat adok érte a Joistennek, hogy buzgdn
imadkozo, Maria tiszteld6 csaladban n6hettem fel. A rozsaflizér
imadsagot lattam, hallottam nagyszuleimnél, szuleimnél és
rokonsagomban is. Minket nem tanitottak imadkozni, hanem 6k
imadkoztak, és igy mi is belendttunk az imadsagba,
természetessé valt a mindennapokban is. Nem csak kotott
imakat hallottunk otthon, hanem sajat szavainkkal is prébaltunk
kéréseinkkel fordulni az Urhoz, ugyanakkor mindig nagy szerepe
voltimaimban a halaadasnak is. Ezt a gyermeki megtapasztalast
igyekeztem atadni gyermekeimnek, unokaimnak. A Maria-
tisztelet akkor er6sodott meg bennem, mikor nagymamammal
elészor zarandokoltam el gyalogosan a kozelinkben 1évé
nemzeti kegyhelylnkre, Matraverebély-Szentkutra. Odaérve
el6szor mindig bekoszontunk a kegytemplomba, a kegykép elé



leborulva, majd pedig a lourdes-i barlanghoz mentunk a
Mariacskahoz. Gyermekként racsodalkoztam a halatablak
sokasagara, és mikor mar el is tudtam olvasni, a kovetkezd folirat
nagyon beleirodtak a lelkembe. ,KOoszondm, Szizanyam, hogy
meghallgattal!” Mindmaig 6rzom szivemben a gondolatokat és
nagyanyam imajat. Langold szeretettel sietink szentkuti
Szlzanyank aldott kegyhelyedre, amely szamunkra a
mennyorszag elécsarnoka, a kegyelemnek tarhaza. ,Ekes
templomod tronjardl évszazadok 6ta osztogatod hozzad fordulo
gyermekeidnek anyai kegyelmedet: a betegeknek gyogyulast, a
szegényeknek segitséget, az arvaknak gyamolitast, az
ozvegyeknek oltalmat, a szomoruaknak vigasztalast, a
szenvedb6knek enyhulést, a csiggeddknek reményt és batoritast,
a bldnosoknek Szent Fiad megbocsatd kegyelmét.” Igazi
osszefoglalasa mindazon  kéréseknek, amelyekkel a
Boldogsagos Sz(izhoz fordulhatunk, aki bizonnyal meghallgatja
kéréseinket, orvosolja banatunkat, megtisztitia sebeinket, ha
Oszinte gyermeki bizalommal és alazattal fordulunk hozza. Az
Urangyala déli imadsagunk énekes valtozata és a Maria
koszontbk felhangzasa is nagy hatast tettek ram, azéta is mindig
egészen repes a szivem, ha meghallom.

,Udvdzlégy Sziiz Maria / Urjézus édesanyja
Te Vagy a mi magyar hazank / Véd6 asszonya!”

Szent Il. Janos Pal papa 30 évvel ezel6tt rendelte el a betegek
vilagnapja megunneplését a lourdes-i Szlz  Maria
megjelenésének napjan. A Szentatya kulon emléknapot szentel
a betegeknek, az 6ket gondozoknak és mindazoknak, akik a
szeretet apré cselekedeteivel prébalnak enyhiteni beteg és
szenvedd testvéreink fajdalman. A vilagnap célja, hogy Isten
egész népe kell6 figyelmet szenteljen a betegeknek, segitse el6
a szenvedés megertését, lehajlé szeretettel odafordulva a
kérhazakban, az otthonaikban apolasra szorulo testvéreinkhez,
intézményekben fekvdé embertarsaink felé, s felajanlva szamukra
a blnbocsanat és a betegek szentségének kiszolgaltatasi
lehetbségeét is. Amikor a beteg elhagyatva érzi magat, s talan ugy
gondolja, hogy még az Isten is elhagyta 6t, a pap Krisztus és
egyhazanak képviseletében kifejezi, hogy Isten soha nem hagy



el bennunket. Latogatasa Isten szeretd gondoskodasanak a
kifejezése. Fontos kihangsulyozni, hogy a betegek szentsége
nem utols6 kenet, nem csupan a haldoklék megerdsitéseére
szolgal, az elok szentsége, az élni akaras szentsége, mely a
tobbi szentséghez hasonléan a foldi zarandokutjat jaré6 ember
életét, életkedvét erésiti.

Korhazunkban évrdl évre igyekeztunk meéltésaggal és
unnepélyes keretek Kkozott is megunnepelni a betegek
vilagnapjat dr. Faragd Artur korhazlelkész és az onkéntes
beteglatogatdk segitségével. Tobben is felvettik a betegek
szentségét a szentmise keretében is, a korhazi betegek
jelenlétében, halat adva Isten végtelen szeretetéért és josagaert.

Az egyhaz Jézustdl kapott és kiemelten fontos klldetése ma is,
hogy apolja, gyogyitsa és megerfsitse a betegeket. A betegek
szentségének kiszolgaltatasaval a szenvedd ember betegségeét
Isten elbtt éli meg. Szolgalatom kezdete 6ta is mindig kulon
odafigyeléssel készultunk a betegek vilagnapjanak mélto
megunneplésére a korhazban, szentmisével, szentségek
kiszolgaltatasaval a szentmise keretében és a betegagyak
mellett is, Szlz Maria, égi édesanyank kozbenjarasat kérve
gyogyulasukért esedezve, kis emléklappal, ajandékkal,
gyertyaval kedveskedve nekik. A jarvany idején most nehezitett
sok minden, szabalyok betartasaval tudunk unnepelni, de talan
sosem volt annyira nyilvanvald, hogy mennyire sebezhetdk,
torékenyek és mennyire raszorulunk Isten irgalmara és segit6
szeretetére, mint napjainkban megtapasztalhatjuk. Isten
kOzelsége és josaga erdt adhat a mindennapok kiizdelmeiben és
batran fordulhatunk az O szent anyjahoz, akinél oltalmat
nyerhetunk. Az unnep ravilagit, hogy Isten el6tt érdemszerzé a
betegség alazattal torténdé elfogadasa, a turelemmel valo
elviselése és a szenvedés elhordozasa, felajanlasa, a masokert
onkent vallalt engesztelés.

A Boldogsagos Sziz Maria észrevette, meghallotta, az inséget,
a szukséget és lehajlo tapintatos szeretettel kérte Fia
kozbenjarasat a kanai menyegzén. Gyermeki bizalommal
fordulhatunk a Szlzanyahoz, aki Szent Fiahoz tovabbitja



esedezéseinket, kéréseinket. Ezt a bizalmat és a gondviselésbe
vetett hitet lattam otthon, ezzel a hittel probalom végezni
szolgalatomat is alazattal és nagy rahagyatkozassal az
Uristenre.

Szolgalatom végzésében az irgalmas szamaritanus példajat
szeretném kovetni, akit az evangéliumban Jézus példaként allit
elénk, aki észrevette a beteg és kitaszitott, kifosztott embert,
lehajolt hozza, ellatta sebeit és gondoskodott rola. Nem
hangzatos nagy tettekre van szukség, hanem csendes
melléallasra, tapintatos és figyelmes egyuttlétre és sokszor
hangtalan esedezb imara a beteg mellett, mint lagy szelld, olyan
érintésre, s ha 6 mar nem tud imadkozni, akkor a mi imank
széllion fel az Urhoz a Sziizanya égi kdzbenjarasat kérve
szamara.

Teréz anya (aki a szenvedb és betegek f6 szdszoloja) szavai
hlen tukrozik az én hitvallasomat is a lelkigondozasroél a betegek
vilagnapja kapcsan. ,Nem vagyok biztos abban, hogy milyen lesz
a mennyben, de egyet biztosan tudok. Ha meghalunk és eljon az
idé, hogy az Ur itéljen foléttink, nem azt kérdezi majd: mennyi
jot tettlink életunkben, hanem mennyi szeretettel tettuk.”

Ocsovainé Zsélyi Rita, Salgotarjan, Szent Lazar Megyei Kérhaz

Halas k6szdnet a betegeket lelkileg kiseéré6knek

Nagymamam akut leukémias volt, igy sajnos tudtam, hogy nem
sok id6 all rendelkezésunkre. Megkértem a lelkiatyankat, hogy
minden elsGpénteken jarjon ki hozza, mert mar a templomba
nem volt ereje eljonni, hogy tudjon gyonni, aldozni. Amikor
bekerllt a korhazba, a belgydgyaszatra, akkor Horvath Jozsef
atya latta el mindig, 6 adta fel neki a betegek kenetét is. Lattam
szeretett nagymamamon, hogy meghatottan, 0sszeszedetten
tudta felvenni a betegek szentségét, ami lélekben felkészitette Ot
a nagy utra és engem is megerésitett lélekben, hogy szembe
tudjak nézni az elvesztésével, kapjak er6t a gyaszban. A lényeg
a hlséges jelenlét volt, hogy vegig azt érezhette, hogy nincs



magara hagyva, a gyogyitdé Jézus fogja a kezét és erét ad neki a
kUzdelemhez.

Apukam tavaly november végén lett mltve, elbtte egy honapig
jart onkoldgiai kezelésekre, igy nagyon fontos volt szamara a
lelki felkészUlés és meger6sités. Kértem a lelkiatyankat, hogy
szeretne gyonni, aldozni, igy még a kezelések el6tt fel tudott
készulni a probatételekre. Eljartunk Hont-Tsitarba, a lourdes-i
Szlzanyat kérni, hogy jarjon kozben érte és a csaladunkeért, hogy
tudjuk hordozni ezt a sulyos keresztet. Végig erOs lélekkel,
batran és hittel, reményseéggel tudott kozeledni az elbtte allo
kihivasokhoz. A mutét el6tt megkapta a betegek kenetét, igy
lélekben ~ megnyugodva, Istenre  hagyatkozva  tudott
szembenézni a matéttel, a vele jard félelmekkel, a
bizonytalansaggal. A m{tét is jol sikerult, jobban a vartnal, hala
Istennek! Sajnos, utana végig kellett még kuzdeni egy fertézést
is, mint matét utani szovédményt, de azt is vegig turelemmel
viselte. Mindez betudhaté annak a lelki tamogatasnak, amit a
lourdes-i Szlizanya esdett ki Szent Fianal, aki mar egyszer
megmentette apukam életét egy sulyos motorbaleset soran. Apu
azota is mécsest gyujt a baleset helyszinénél levé keresztre
feszitett Jézusnal és emléktablat csinaltatott a Hont-Tsitari
Szlizanyanak.

Heti rendszerességgel ot atya jar ellatni a betegeket, meég ebben
a sulyos jarvanyhelyzetben is, nagyon sokat jelent mindez
lelkileg a betegek szamara, igy nemcsak fizikailag, hanem
lelkileg-szellemileg is el6bb tudnak gyogyulni vagy tudjak
elfogadni a sajat korlataikat, probatételeiket. Fontos tudatositani
bennuk és hozzatartozoikban, hogy ez nem utolso kenet, hanem
lelkileg megerdsitd szentség, amelyben a gyogyitdo Jézus van
jelen.

Halas koszonet a betegeket lelkileg kisér6 atyaknak, a mi
csaladunk szamara is nagyon sokat jelentett, hogy nem vagyunk
egyedul, az Ur velink van mindvégig, fogja a kezunk, ha félunk.

Mak Noémi, Balassagyarmat, Dr. Kenessey Albert Korhaz



Olyan hivatast kerestem, melyben kapaszkodot jelenthetek
masoknak

A betegek szolgalataban, egyhazi munkatarsként, de emellett
egészségugyi intézményben tevékenykedve napi szinten (a
lelkigondozas segitségével tamogatast nyujtani a betegség és
baleset miatt nehéz helyzetbe kerllteknek) hivatas, életcél és
egyben hitvallas is részemrdl, valamint felel6sség, hogy a Vaci
Egyhazmegye Korhazlelkészi Szolgalatanal a kezdetektdl ebben
a szerepkorben tevékenykedhetek. Az, hogy a betegek is jobban
a kozéppontba kerUlhetnek egy eértuk meghirdetett vilagnap
alkalmaval, megrenditd érzés volt mar akkor is szamomra,
amikor 30 évvel ezel6tt papai kezdeményezésre a Szlizanya
elsé lourdes-i jelenésének napja a betegek vilagnapja lehetett,
hiszen kinek ne lenne valamilyen viszonya a betegséggel és az
emiatti szenvedéssel?

Mivel barkinek meginoghat az egészsége, az élete, amit magam
is megtapasztaltam, és atértékeltem a korabban fontosnak tartott
dolgokat, és olyan szolgalatot, illetve hivatast kerestem, melyben
kapaszkoddt  jelenthetek  masoknak, addig szamomra
ismeretleneknek is, amire az egészségugy a legjobb akarattal
sem tud elég er6t mozgositani. A betegek vilagnapjanak
fokuszaban pedig pont azok a gondolatisagok allnak évrél évre,
melyek szamomra is megtapasztalassa valtak, amelyekre az
egész lelkigondozdi szolgalatom lényege is épul, hiszen a
betegség atéléséhez, megéléséhez nem atlagos lelki erd
szukseges, mikor nemcsak gyogyulasokkal, hanem megrendit6
veszteseégekkel, gyaszokkal is szembesulhet az ember, de a
fizikai megszenvedés soran a lelki és a spiritualis latasmodnak,
illetve segitségnek megrenditd ereje van. Az Uristen nagy
adomanyaként fogom fel azt a lehet6séget, hogy katolikus
egyhazi részrol az  egyhazmegyénk ilyen iranyu
szakpasztoracioja is létrejohetett, s hogy ebben nekem is helyem
lett, igy tizenhét éve felajanlhatom a segitségemet a kérhazban
fekvok, illetve a betegségek és kovetkezményeik miatt
szenveddk felé lelkigondozdi minéségben.



Meghataroz6 szamomra, hogy minden intézmeényben, ahol eddig
szolgalhattam, mind a MAV Korhaz és Rendel6intézet falai
kozott, mind a Hetényi Géza Megyei Korhazban, de a koérhazi
korulmények kozul akar iddsotthoni intézmeényi keretek kozé
kerult betegeink esetében a szolnoki EOtvos téri ldGsek
Otthonaban, majd a Vizpart krt-i Szocialis Otthonban is helyet
kaphatott az intézményi latas- és gondolkodasmodban a
betegekre valdé megemlékezés valamilyen formaban. A
szemeélyes lelkigondozdéi talalkozasok-beszélgetések, az
érintettek részérdl megtett vallomasok mellett a hivé betegek
szentségi ellatasok iranti igénye, valamint a szolnoki MAV
Koérhazban évrél évre ezen alkalombdl is megszervezett misék,
ahitatok, emellett az oOnkéntes Dbeteglatogatokkal kozos
egyuttiétek, mind-mind olyan lehet6séget teremtettek, amikor
nemcsak a szenvedd6k, de a kornyezetuk is épulhetett lelkileg és
hitében is.

Lelkigondozdi szolgalatunk ténykedése o6ta a korhazi katolikus
misék, de a protestans istentiszteletek is febr. 11-e Uzenetét
szem elétt tartva a betegek vilagnapja miatti megemiékezésre
epultek februarban, st a folyamatos szolgalati helyemet jelent6
szolnoki MAV Kérhaz és Rendeldintézet intézményén belill még
2017-ben imaszoba nevesitésre is sor Kkerulhetett ezen
alkalombadl. A jarvany alatt sem feledkezink meg a betegek
mellett az orvosok, apolok, terapeutak, valamint a kulonbozd
segitd hivatasok terén dolgozok aldozatos munkajaral.

A Szentatya ez alkalombdl irt gondolatai a kialakult jarvanyugyi
helyzet ellenére is aktualisak, st még aktualisabbak, és ahogy
bennem is él az igény az emberi méltésag, az irgalmas szeretet,
a testvéri szeretet gondolatisaga el6tt fejet hajtani, szukséges
odaforditani masok figyelmét is arra, hogy a beteg ember lénye
mindig fontosabb, mint maga a betegség. Az ember lényéhez,
szemelyiségéhez hozzatartozik a lelki oldal, a spiritualitas is, ez
utobbi barmennyire is elfedett, nem apolt, esetleg nem tudatos,
de igazan egymasba kapaszkodva tud az ember kozOsségi
lénykeént létezni, amikor raadasul még egy ilyen vilagméret(
jarvany is megjelenik kozottunk.



A betegség misztérium, de elesett allapotaban is lehetbséget kap
az ember onmagaval, a kornyezetével és az Istennel val6
kapcsolatanak rendezésére, mikozben magam ilyenkor kulon is
halat adok a betegek vilagnapjan, hogy katolikus hivéként és
lelkigondozoként is részt vallalhatok ennek kozvetitésében.
Tamogato erd, hogy hitink és hivatasunk erdsitésekor Jézus
mellett Szlz Mariahoz is barmikor sz6lhatunk, aki betegek miatti
kOzbenjarokent és anyaként van jelen nemcsak a beteg, a
hozzatartoz6, de az egészségugyisek mellett, mellettink is,
lelkigondozottaink kisérései soran.

Lourdes-i  Miasszonyunk, a betegek oltalmazojanak
kOzbenjarasaval kérjuk az Urat, hogy lelki és testi értelemben
segitsen mindazoknak, akik szenvednek, adjon erf6t és
elhivatottsagot azoknak, akik e téren mellettuk allnak és értuk
faradoznak!

Dénesné Fekete Hédi, Szolnok, MAV Kérhaz

Ne halogassuk az otthon lévo beteg latogatasat!

ll. Janos Pal papa 1992-ben elrendelte, hogy februar 11-e legyen
a betegek vilagnapja.

1858-ban ezen a napon jelent meg a Szlizanya Bernadettnek,
egy 14 éves egyszerl francia lanynak Lourdes-ban, majd februar
15-én, a jelenés helyén a sziklabarlangban csodatevé forras
fakadt. 1864-ben itt templomot épitettek, ahova a mai napig
milliok zarandokoltak el. A Szlizanya mindig a betegek mellett all.
O a mi égi édesanyank és ebben élni, ezt a kapcsolatot apolni,
ra tamaszkodni, remélni, nagyon jo.

Mi, emberek altalaban szeretjuk a koérhaz falai kozé szoritani a
betegeket. Megnyugtatjuk a lelkiismeretlinket, ott j6 helyen
vannak, gondozzak, apoljak dket, nincsenek szem el6tt, nem kell
szembesulni nap mint nap a szenvedéssel, a gyengulé mentalis,
testi allapottal. Most, hogy nincs latogatas a kérhazakban, egyre
nagyobb a szakadék az egészséges és a beteg emberek kozott.
17 éve dolgozom lelkigondozoként a pasztoi korhazban. Nekem
a vilagnap azt jelenti, hogy ujra és ujra forduljunk a betegek felé,



jussanak eszunkbe a betegek, az otthon lév) és a korhazban
fekvdk is. Ne halogassuk az otthon lévd beteg latogatasat!

A beteg ember sérul, testileg és lelkileg is. Amikor ott allok a
betegagy mellett, prébalok rahangolddni a betegre, mire lenne
szuksége, beszélgetni akar vagy most jobb lenne egyedul, csak
bekoszonok, elég egy mosoly, egy simogatas vagy j6 lenne
kibeszélni mindent, mert nekem fontos, hogy mi tortént és mi
torténik vele. Egy idegennek kdnnyebb elmondani, mennyire volt
nehéz elviselni a testi, lelki megprobaltatasokat, milyen
kiszolgaltatott helyzetbe kerult.

A kapcsolattartasban sokat segit most a telefon. Sok id6s
elmeséli milyen kar, hogy bar a gyerekek vettek volna neki
telefont, de 6 nem akarta. Milyen j6 most annak, aki naponta
beszélhet a gyerekeivel. Hozzatartozoval most csak akkor
talalkozom, ha mar haldoklik a beteg. Sokszor elmondjak,
nagyon nehéz és nagyon faj, hogy nem lehettek mellette.
llyenkor mindig elmesélem a titoktartas megtartasa mellett,
mennyire szereti Oket, milyen sokat mesélt a csaladrdl,
unokakrol.

A kérhaznak nagyon szép kapolnaja van. Mindig megunnepeltuk
a betegek vilagnapjat. Miéta a virus megjelent kozottunk, a
pasztoi korhazban (ahogy mashol sem) sajnos, nincs szentmise
a kapolnaban, igy az unnepélyesen torténd betegek
szentségének kiszolgaltatasa elmaradt. A katolikus atyak
rendszeresen jelen vannak a kérhazban, ami lehetbvé teszi,
hogy a szentségkiszolgaltatas, a betegagyaknal folyamatos
legyen. Nagy segitség ez a vallasos betegeknek, mert a
szentségek megerdsitenek, erdsitik a bizalmat, az elfogadast,
megnyugvast.

Jagicza Jozsefné, Paszto, Margit Korhaz

A szentség reményt és nyugalmat adhat

A Dbetegek vilagnapja meég kozelebb hozza szamomra a
betegeket, megszentelddik, atitatédik imaval ez a nap,
fokuszban a beteg, elesett ember. S a szentség altal Isten
kegyelme még nyilvanvalobba valik, reményt és nyugalmat



adhat, annak, aki hisz. A papok kisérbjének lenni, amikor a
betegeket jonnek ellatni szentségekkel a korhazba, szamomra
nagy megtiszteltetés. Figyelem 6ket, ki milyen modon kozelit a
beteghez, s azt is, hogy a beteg miképpen reagal erre. Kiben mit
indit el a pappal és a szentséggel valo talalkozas. Félelmet, vagy
hatartalan o6romet és megnyugvast. Sokan sokféle
lelkiallapotban vannak jelen a betegagyon. Gyakran imadkozzuk
az id6sekkel a ,Most segits meg Maria-t". Nem keészitettem
statisztikat, de elmondhatom, hogy tiz beteg emberbdl, kilenc
konnyes szemmel imadkozza. Szamomra is a hangosan
kimondott, egyutt elmondott ima szOvege mas értelmet nyer
abban a helyzetben. Személyesebb.

Isten segitse meg mindazokat, akik a betegagynal teljesitenek
szolgalatot!

Szita Tamasne, Balassagyarmat, Dr. Kenessey Albert Korhaz

Jézus gyogyitja testiinket, lelkiinket.

,1992 6ta februar 11. a betegek vilagnapja, a megemlékezéssel
az egyhaz kivanja halajat és elismerését kifejezni mindazoknak,
akik életuket szentelték annak, hogy a betegekkel, szenveddkkel
foglalkozzanak.”

Az evangeélium szerz6i sok torténetet irtak Jézus gyogyitasairol.
Ezek a torténetek nem tanitod jellegliek, nem jelképes torténetek,
hanem valodi torténetek. Jézus kereszthalalaval,
feldamadasaval, menybemenetelével nem szakadtak meg a
gyogyito csodak. A punkosddel a Szentlélek kiaradasaval Jézus
teljesé tette, kiterjesztette minden keresztény szamara, a
gyogyitas kegyelmét. Jézus a gyogyitas kegyelmi ajandékat tobb
modon adta nekink. A beteg gyogyulasaért imadkozhatunk,
szentmisét ajanlhatjuk fel. A beteg ember is tud tenni a
gyogyulasaért. Papnal gyénhat, felveheti a betegek szentséget
és aldozhat, kérheti a Szlizanyat jarjon kozbe érte Jézusnal.

Lourdes a Sz{z Maria-tisztelet egyik leghiresebb zarandokhelye.
,1858. februar 11-én Lourdes-ban, a 14 éves, hosszu ideje
beteges Soubirous Bernadettnek megjelent a Sz(zanya. A
szegény sorsu francia lanyt Sz(z Maria kozvetitbnek szanta és



arra kérte, tovabbitsa Uzeneteit. Maria a betegek és a szenveddk
iranti kulonleges szeretetét akarta megmutatni.”

Nem mindenkinek adatik meg, hogy eljusson Lourdes-ba, de
mindenkinek van lehetésége a lourdes-i kilenced végzéséhez és
ezzel fel tud készulni a betegek szentségének felvételére.

A plébaniahoz tartozé imakozOsseg beszélje meg a plébanos
atyaval, hogy februar 11., a betegek vilagnapjahoz kozeli
vasarnap a szentmise keretén belll szolgaltassa ki a betegek
kenetét az idoseknek, betegeknek. A mise id6pontja megvan,
el6tte jO lelki felkészllés a lourdes-i kilenced végzése.

Azok a csodak, amik Lourdes-ban torténtek, a helyi
kozOségekben is megtorténhetnek, mert a Szlz Maria nem
korlatozza magat Lourdes-re, és Jézus nem csak ott adja
gyogyito kegyelmét.

Azzal a reménnyel veégezzuk lourdes-i kilencedet, hogy
Szlizanya kozbenjar érettunk Jézusnal. Jézus gyogyitja
testunket, lelkunket.

Koplanyi Janos Ferenc, Ludényhalaszi, Ipolypart AGORI

Naprdl napra ajult erével indulok

Szlz Maria, égi édesanyank élete a szolgald szeretet példaja.
Csodalatos  testi-lelki gyogyulasok  torténnek Maria
kOzbenjarasara a kegyhelyeken, ahova betegek ezrei
zarandokolnak el a gyogyulas reményében. Februar 11-e a
Szlizanya lourdes-i jelenésének emléknapja. Szent Il. Janos Pal
papa 30 évvel ezeldtti rendelkezése alapjan a betegek
vilagnapjat unnepeljuk minden évben ezen a napon.

A koérhazban is nagy figyelemmel szoktunk készulni erre az
alkalomra. Szentmisére kisérjuk a betegeket a kapolnaba, a
szolgalatot teljesité pappal a betegagyakhoz Ilatogatunk,
szentképeket osztunk. Minden nap, minden talalkozas uj esély a
betegeknek, hogy kozelebb keruljenek Istenhez. Ebben a
pandémiaval sujtott idében nincs olyan beteg, aki ne
kapaszkodna valamibe, ami biztonsagot nyujt szamara a korhazi
létben. Hisz kiszolgaltatott helyzetben, félelmekkel teli



pillanatokat élnek meg, remeénykednek vagy éppen
remenytelenségben vannak.

A hivé betegek oromteli arccal fogadjak a szentségek
kiszolgaltatasat, biznak azok erejében. Csodakat élunk meg,
amikor valaki mar nagyon életvégi allapotba kerul, aztan a
betegek szentsége altal Uj erére kap. Jo latni, ahogy a nem hivé
betegek a felajanlott papi latogatas, aldas Iehetbségére
izgatottan reagalnak: ,de nem vagyok hiv6, nem jarok
templomba, igy is hat az aldas?” Mosolyra huzédik a szaj a
maszk alatt, de latjuk, milyen fontos ez azoknak a betegeknek,
akik masodik szuletésnapjukat Unnepelhetik, hogy kikerultek a
covid osztalyrdl, vagy mas betegséguk kapcsan fordulnak a
szamukra ismeretlen felé, hatha onnan jon a gyégyulas. Nemrég
voltam tanuja egy fiatalember reakciojanak, az aldas utan hullott
a szemébdl a konny. Masnap megilletddve mondta, hogy
szégyelli magat emiatt. Megnyugtattam, hogy azert érzékenyult
el, mert megérintette 6t az Isten. Halas vagyok ezekért az
istenélményekért, melyekben az O irgalmas szeretete
mutatkozik meg.

Nagyon igaz Laczkd Zsolt, gorogkatolikus atya gondolata:
,Ahogy fogy a test, ugy n6 a lélek!” Az életuk vége felé halado
betegeknél érezhet6, lathatd, ahogy bizakodnak, kapaszkodnak,
aztan mar az is elég, ha csendben fogjuk egymas kezét.

Mit jelent szamomra a betegek vilagnapja? Meghittséget,
alazatot, faradt mosolyt a szenvedeést6l megtépazott arcokon.
Varakozast Valakire, aki csodat visz az életukbe, vagy a kozeli
talalkozas oromét a Teremtdvel.

Ferenc papa Uzenete az orvosokhoz, apoldkhoz: ,Gydgyitsatok
és vigasztaljatok a betegeket!”, rank lelkigondozdkra is éppugy
ervényes, gyogyitjuk a lelkeket és vigasztalunk. Magam is
eérzem, milyen nehéz nap mint nap helytallni, vigasztalni, lelkeket
apolni, akar betegekrdl, akar korhazi dolgozokrol legyen szo.
Meégis naprol napra ujult erével indulok.

Kiss Istvannée, Szolnok, Hetényi Géza Korhaz



Marias lelkiilettel a betegekért

A betegek vilagnapja, mint Unnep fogalmat, amikor évekkel
ezel6tt az egyik beteg meghallotta, akkor elmondta, hogy mit
képzel az egyhaz, mi az Unnep a bajban, szenvedésben. Miutan
tisztaztuk, hogy nem a betegségre, hanem a beteg emberre
figyelink ezen a napon, megnyugodott. Elfogadta, hogy ez az
unnep egyhazunk szamara (és szamomra is) egy olyan
unnepnap, amikor a beteg emberben az emberi méltésagot
megunnepeljuk és a betegséget pedig kdzosen hordozzuk, a
szenvedést és a gyogyulas idejét lelki novekedésre probaljuk
forditani.

Az idGsek, betegek és haldoklok korul, nekem gyerekkent,
tobbszor megadatott jelen lenni. Amire tisztan visszaemlékszem,
hogy ilyenkor béke és nyugalom, elfogadas és szeretet aradt a
lelkukbdl, ami akkor nekunk nagyon termeészetes és biztonsagos
volt. Haldoklé nagyszuleim a halal el6tti par o6raban meég
kedvesen mosolyogtak, beszélgettek velunk. Akkor nyilvan mi
csak annyit éltunk meg ebbdl az egészbdl, hogy a szuletés és
id6seink halala kordl megvaltozik az élet ritmusa és ebben a
szent iddben mindenki szivesen vesz részt, azaz orommel furdeti
lelkét a természet adta isteni ahitatban.

Korhazi lelkigondozokeént, a Pest Megyei Flor Ferenc Kérhazban,
az elmult tiz évben tobbféle oldalrél is megtapasztaltam a
gyongeseget és a maganyt, de a tisztulasnak, a gyégyulasnak
és a tamogatd jelenlétnek az erejét is. A beteg emberek
elesettsége, félelme, kétségbeesése nagyon jelenlévéd valdsag,
amit csak ugy tudunk egyutt hordozni és belble felallni,
meggyogyulni, ha van, amibe egyénként és kozosseégkeént is
kapaszkodni tudunk. A kérhazban fekv6 betegek szamara az
orvos, a novér és a lelkigondozo is egy szalmaszal, amit 6k
tobbnyire meg is ragadnak, és erre a biztonsagra ra is
hagyatkoznak. Ebben a meggyengult allapotban a legtobben
engedik magukat segiteni, a testi-lelki gyogyulas utjan elindulni.

Mi a Betegek Vilagnapjan, minden évben, még a jarvany idején
is, szeretettel megunnepeljluk a betegeket: viraggal,



keépeslapokkal, szentségi ellatassal ajandéekozzuk meg Oket itt a
korhazban.

Gyermekkorom egyik kedvenc Marias éneke, amit mi
Székelyfoldon mindig énekeltink, sok nehéz helyzeten atsegit
meég ma is, kulonosen ezekben a testileg-szellemileg-lelkileg
megterhelt években, amikor csak a Joisten és a belé vetett
bizalmunk maradt. Eppen ezért én nagyon halas vagyok, hogy a
szivem legmélyén meég tisztan és Oszintén szol az a Marias
oromének, amit akar Csiksomlydra érkezve, akar a majusi
ajtatossagokon, de az oktéberi rézsafuzér imadsagokon is
nagyanyaim és édesanyam altal évekig magamba szivhattam.
Neheéz helyzetekben én ezt barmikor konnyedén eld tudom hivni,
mert szent éneket énekelni nagyon szeretek:

R) Edesanyank, hozzad jottiink,
langadozva, mert szeretunk, 6, Szlz Ma:ria,
hogy kO0szontsunk ugy, mint egykor az Ur angyala.

Nyiljon ki szivetekben az 6rom virag!
Zengjétek, hogy hallja meg az egész vilag!
Nincsen abban él6 hit, nincsen szeretet,
aki igy nem koszonti a te nevedet. R)

Aki hittel, reménnyel tebenned bizik,
az soha életében nem csalatkozik R)
JOjjon ide bus, 6zvegy, szomoru, arva,
aki a szliz Anyanak oltalmat varja. R)

Balint Brigitta, Kistarcsa, Pest Megyei Flor Ferenc Korhaz

Sziiz Maria gondoskodé szeretettel segiti életiinket

Sz(z Maria, égi édesanyank gondoskodsd szeretettel seqiti
életinket és vezet mindig kozelebb Szent Fiahoz, Jézushoz.

A lourdes-i imadrak gyermekkorom kedves emlékei.
Nagymamammal mentem a templomba, mise elétt a rozsaflizért
imadkoztuk és a tizedek koOzott a lourdes-i jelenés torténétének
egy-egy versszakat énekeltik. A refrén maig a fulembe cseng:



JAve, ave, ave Maria.” Kislanykorom 6ta autoimmun beteg vagyok,
ez vegig kisérte az életemet. Felnbttként eljuthattam Lourdes-be,
ahol fériemmel k6zosen végeztuk el a betegek keresztutjat, részt
vettink szentmisén és a gyertyas kormeneten is. Kértlk a Sziz
Anyat, hogy gyodgyitson meg engem. Autoimmun betegségbdl
meggyogyulni nem lehet, én azdta inaktiv allapotu beteg vagyok,
vagyis nem langolt fel az6ta a gyulladas.

A lourdes-i jelenés helyén sok csodalatos gyogyulas tortént. A
betegek vilagnapja alkalmabdl végzett gyonas, aldozas, betegek
szentségének vétele nagy eréforras és gyogyulas testnek és léleknek
egyarant.

Szaboné Szekeres Ildikd, Kistarcsa, Pest Megyei FIor Ferenc Kérhaz

REVICzZKY GYULA: Betegen

Midta ez a koér lepett meg,

Gyakorlom ezt a nagy turelmet.

Harag, gyuldlség, rossz indulatok

Nem taplalnak; jambor s szelid vagyok.

Magamba térve elborongok...

Megint egy rejtély, meg nem oldott,
Hogy a betegség, testlnk' torve meg,
Gyogyit merev, kemény erkdlcsoket.

Részvétre, irgalomra lagyul

A lélek minden nyavalyatul;

Mig sok jolétté duzzadd legény
Ko6zombos, durva, részvétlen, kemeény.
Hazat mérges kigyo, vadallat,

Gyilkos virag is ott talalnak,

A hol a természet leggazdagabb.
Legtobb az élet, legforrébb a nap...

Mely rontja a tudét, a majat:

A kér a sziv javara valhat.
Nyomaban jar a béke, kél a hit;
Istent imadni, tGrni megtanit.

Banat, betegség, sors csapasa

A g6gos embert megalazza.

S egyetlen vigaszul marad neki,
Hogy sirni tud, hogy vannak konnyei.



Apoléné imédja betegeiért
Uram, mennyi jajt, panaszt hallottam ma is, és milyen kevés

vigasztal6 sz6t tudtam mondani! Most nagyon faradt vagyok, nem is
érzem jol magam, de a gondolatok nem hagynak nyugodni...

Vajon az az id6s férfi, aki ma halaltusajat vivta, elérkezett-e
hozzad? O ismert téged, a maga médjan meg is vallott, de kissé
turelmetlen volt, s olykor csaladtagjait is bantotta, amiért nem ment
minden ugy, ahogy szerette volna. Nézd el neki, Uram, ha néha
ellened is lazadozott, hiszen sulyos fajdalmai lehettek.

Es az a rakos beteg, akinek semmi reménye, ugy szeretne élni!
Tervei vannak, szeretné megérni unokait, s enni a fa gyumolcsébdl,
amelyet 6 Ultetett.

Istenem, mennyire Orulok, hogy annak az agyvérzéses
betegemnek ma végre sikerult néhany lépést tennie!

Milyen boldogsag latni munkank eredményét, és hinni, hogy
mellettink vagy, figyeled lépéseinket!

De mit mondjak, Uram, a honapok 6ta szenveddnek, akinél az
er6s fajdalomcsillapitdk is csak ideig-oraig hatnak, és 6 zugolddva
kérdi: Hol az Isten, aki elnézi, hogy igy kinlédjam? - Hogyan
beszélhetnék neki rolad, a szamunkra készitett orszagrol, ahol letorlik
a konnyet, s foldi szenvedésunk érdemszerzé lesz? Hiszen 6 nem
ismer téged! Uram, adj szavakat, hogy tudjam vigasztaini,
szenvedését enyhiteni, hogy eszk6zoddé valjak, és altalam talaljon
meg téged.

Add, Uram, hogy mindig legyen egy j6 szavam betegeimhez,
féleg az id6ésebbekhez. Tudjak egy kis melegséget, reménysugarat
vinni maganyos életiukbe, mert elkeseredettek, oregek, tehetetlenek.
Sokszor ugy érzik, hogy mindenki, meég te is elhagytad Oket.

Mennyei Atyam! Hallgass meg engem, és segitsd meg Oket,
hogy tudjanak bizni benned. Erezzék, te sohase hagyod el 6ket. Kiild]
melléjuk megértd, turelmes hozzatartozékat. Adj nekem is turelmet
és er6t! Nekik pedig kuldd el - ha utols6 orajukban is - a veled vald
megbékélés kegyelmét és boldog romét! Amen.

Varga Borbala






Udvoz légy, Urnénk,

irgalmassagnak asszonyal!

Elet, édesség, reménycsillag, aldunk.
Most kérve kérlel Evanak szamiizétt népe.
Hozzad sohajtozunk, sirva és zokogva
siralmaink volgye mélyen.

Hallgass meg hat, égi kozbenjaronk!
Kegyes Anyank, két szemed aldott sugarat
forditsd rank végre!

Es Jézust mutasd nekiink,

meéhed szent gyumolcsét,

hogy 6t e szamkivetés multan lassuk!

O aldott, 6 draga, 0 édes, szép Sziz Maria!
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