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Valtsuk életre az evangéliumot csaladjainkban!

Kedves Magyar Csaladok!

Amikor egy rozsabimbo6 kezd kinyilni és lassan kibontja szirmait, akkor latszik meg a
virag szépsége. Ehhez hasonld élményem volt csalddokért felelds plispokként, amikor
visszatekintettem az elmult harom évre: a jarvany szoritasabol engedve egyre tobb személyes
talalkozas, esemény mutatta meg szdmomra a csalddpasztoracié soksziniiségét, szépségét, az
egyhazmegyei kezdeményezések gazdagsagat €s a csaladok tantisagtételének fontossagat. Az
egyhazmegyei csaladreferensek éves talalkozéja, a tavaszi és 0szi csaladpasztoraciés papi
napok és az idén 28. alkalommal megrendezett orszagos Csaladkongresszus mind azt
mutatjak, hogy egyre nagyobb az igény a szakmaisdgra, a tapasztalatcserére, a halozatban
muikodésre és arra, hogy egymastol tanulva és egymast segitve éljiink és tegyiink a

csaladokért — papok, diakénusok és vilagiak.

Annal is inkabb fontos ez az Osszefogés, mert a csalad €s a hazassag talan minden
koradbbinal nagyobb veszélynek van kitéve. Megkérddjelezddik a hazassag 1étjogosultsaga,
kétségbe vonjak a férfi és nd antropologiai valosdgat és istenképiségét. Az ideologiai
hulldmok mellett kiilondsen is nagy kihivast jelent a csalddok szdmara a 21. szédzadi
¢letforma: a gazdasigi nehézségek, egzisztencidlis kérdések, a stressz, az id6hiany és a
mindenre kiterjedd digitalizacid. Az 6nzés, a kényelem ¢€s a fogyasztoi szemlélet kozombdssé
teszi a személyt, alddssa a csalddi szeretetkapcsolatokat, torékennyé teszi a hazassagot.
Mikozben az ember gy érzi, mindent elér, valojaban éppen a lényeges dolgokat vesziti el. ,,A
csalad egyre inkabb a jo és a rossz, az élet és a haldl, a szeretet és a szeretettel ellenkezo
dolgok iitkézopontjaban dll.” - ahogy Szent II. Janos Pal papa mar 1994-ben megirta Levél a

csaladokhoz c. dokumentumaban.

Ha nem talaljuk meg az egyensulyt, ha elszigetelddiink, vagy nem tudjuk megadni

csaladtagjainknak az dszinte figyelmet, akkor kockaztatjuk, hogy szeretet-potlék utan nyulnak
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¢és mas kapcsolatban vagy élvezeti szerekben keresik a boldogsagot. Napjaink egyik
legnagyobb ilyen jellegli veszélye az interneten elérhetd szamos szexudlis vagy egyenesen
pornograf tartalom, amely felnétteket, fiatalokat, s6t gyermekeket is behaldz. Dobbenetes
statisztikdk allnak mar a kutatok rendelkezésére arra vonatkozdan, hogy a gyermekek
mennyire targyai, de egyben fogyasztoi is a szexudlis tartalmaknak, amely egész életiikre

nézve roppant karos hatdssal lehet.

Tudjuk, hogy a virtudlis kapcsolatok konnyen kialakulnak, de ugyanolyan gyorsan
maganyossa €s kiszolgaltatottd is tesznek. Egyre tobb felmérés mutatja, hogy elidegenitéen
hatnak és megakadalyozzdk az igazi személyes kapcsolatok kialakulasat, amelyek alapvetd
fontossaguak lennének annak érdekében, hogy a fiatalok a sajat hivatdsukat megtalaljak,
abban kiteljesedjenek, ,,normalis” barati kapcsolatokat épitsenek, tarsat talaljanak és csaladot

alapitsanak.
Mi nytjthat segitséget a csaladoknak ebben a helyzetben?

Természetfeletti segitséget nyljthat a csaladi kapcsolatok éapolasahoz ¢és a csalad
egységének megteremtéséhez, ha kelld idét szanunk a kozos imara. Oszinte, bensOséges
kapcsolatot tud teremteni a csalddtagok kozott, ha nap mint nap kozosbe teszik, amiért
halasak, kozosen kérik a Gondviselés Utmutatisat életiikre vonatkozdan és egyiitt tudjak

hordozni a fajdalmakat és nehézségeket is.

Ne engedjiik, hogy a rohanas magaval ragadjon benniinket, szanjunk idét egymasra!
Ma mar lehet, hogy az oly népszerli mindségi idé fogalma mellett Gjra meg kell tanulnunk azt
1s, hogy mennyiségi tekintetben is tudjunk 1d6t szanni kapcsolatainkra, csaladunkra: legyenek

ko6z0s beszélgetéseink és kdzos programjaink.

Téamaszkodjunk az el6ttiink jarok tapasztalataira! A generaciok kozotti osszefogast és
parbeszédet ma ujra fel kell fedezniink. Ferenc papa tobbszor felhivta a figyelmet arra, hogy
becsiiljilk meg az iddseket, és a csaladban a nagysziiloket. Ennek adott nyomatékot, amikor
két évvel ezel6tt megalapitotta a Nagysziilok és Idések Vilagnapjat. Az idei, Lisszabonban

megrendezett Ifjusagi Vilagtalalkozora késziild fiatalokat pedig kiilon kérte, hogy indulds


http://www.csaladegyhaz.hu/

MAGYAR KATOLIKUS PUSPOKI KONFERENCIA
CSALADUGYI BIZOTTSAGA

1068 Budapest, Varosligeti fasor 42.
tel.: +36 (1) 872-6302 | e-mail: csalad@katolikus.hu | www.csaladegyhaz.hu

elott latogassak meg nagysziileiket vagy maganyos, idés embereket, hogy megtapasztaljak:

kolesonosen tudjak egymast gazdagitani. Sok fiatal teljesitette 6rommel a Szentatya kérését!

Legyiink kozosségben mas csaladokkal, akiknek tapasztalataib6l tanulhatunk,
akikkel kolcsondsen tudjuk segiteni egymast! Ha pedig ugy érezziik, hogy szakemberhez kell
fordulnunk, szamos forumon érhetiink mar el lelki kiséréssel, konzultacidval, hazasparok

kisérésével, par- vagy csaladterapiaval foglalkozé szakembereket.

Mit tudunk mi, csaladpasztoracioval foglalkozd papok ¢€s szakemberek nyujtani?

Hogyan segiti az Egyhdz a keresztény hazassagokat és csaladokat?

Az Egyhaznak ebben a vilagban ugyanugy Krisztus irgalmat és igazsagat kell
egyszerre kozvetiteni. Szembe kell nézni a mai vilag kihivasaival: mutassuk meg érthetéen,
vilagosan, oromtelien és vonzdan az Egyhéz tanitasat! Nekiink mindig a Remény utjat kell

felmutatni!

Valljuk tovabba, hogy a csaladnak kiilon is kiildetése van a mai vilagban, hiszen a
csalad a szeretet bolcsdje. A csalad az a kozdsség, ahol a gyermek megtanulhatja az erkdlcsi
értékeket, a tiszteletet. A hazassag, ha a férfi és a n6 stabil, érett, egymasért aldozatot is
vallalni tud6 szeretetkapcsolatara épiil, akkor érzelmi biztonsagot, megfeleld példat adhat at

gyermekeinek ¢€s rajtuk keresztiil az egész tarsadalomnak.

Egyre jobban raébrediink arra azonban, hogy a hdzassag csak akkor tudja bet6lteni ezt
a szerepét és kiildetését, ha megfeleloen felkésziilten vallaljak a felek, és elkotelezettségiik
legalabb olyan komoly és életre sz6lo akar lenni, mint a papsagban vagy a szerzetességben a
megszentelt életre kimondott igen. Ferenc papa erre a felkésziilésre akart hangsulyt fektetni,
amikor a 2022. évi Csaladok Vilagtalalkozojat kovetden megjelentette a ,, Katekumenadlis
felkészités a hdazassdagra” c. dokumentumot, amely kimondja: tulajdonképpen mar
gyermekkortdl kezdddden kell késziilni a hazassagra, amely egyet jelent azzal, hogy a
Krisztusnak valo odaadottsagra és ezzel az evangéliumi életre késziil fel a gyermek, mindig az

¢letkori sajatossagainak megfelelden.
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Munkatarsaimmal egyiitt idén is 6rommel dolgoztunk azért, hogy megismertessiik ezt
az uj szemléletii hazassagi felkészitést a csaladpasztoracioban tevékeny papokkal és vilagi
munkatarsaikkal. A hazassagra késziilés, €s késObb az ifji hdzasok kisérése naprakész tudast,
folyamatos tanulast, kovetkezetes csaladpasztoraciés munkat igényel minden szinten. Ez volt
az egyik fo témdaja az idei Csaladkongresszusunknak, havi tematikus anyagainknak. Az
egyhazmegyei csalddreferenseknek tanulmanyi napot szerveziink jovore ebben a témaban. A
Szentatya azon kérésére valaszolva, hogy vigyazzunk idés embertarsainkra, térekedjiink a
generaciok kozotti parbeszédre, egy jovore induld képzéssel is szeretnénk tamogatni azokat a

testvéreinket, akik egyhdzmegyéinkben munkatarsaink kivannak lenni ebben a szolgélatban.

Tovabbra is siirgetden fontos tligynek tartjuk az élet védelmét. Idén tavasztol
bekapcsolodtunk a 40 nap az életért nemzetkdzi imaszolgalatba. A kezdeményezés résztvevoi
imat és bojtot ajanlanak fel azokért az édesanyakért, akik abortuszt terveznek, hogy
dontésiiket megvaltoztassak. Viladgszerte sokan nemcsak otthon vagy a templomban
imadkoznak, hanem korhézak, sziilészeti klinikdk eldtt, hogy aki valsdghelyzetben van, az
utols6 pillanatokban is lathatd, konkrét segitséget kaphasson keresztény segitd
szakemberektél. Magyarorszagon Budapesten, Debrecenben és Vacon keriilt sor ezekre az
alkalmakra. Egy tavaszi budapesti és az 0szi vaci szolgalatokon magam is jelen voltam. A
rendezvény katolikus kezdeményezésre jott 1étre, de 6kumenikus, mas felekezetliek is részt
vettek rajta. Fontos leszogezniink, hogy a korhazak eldtti megjelenés nem tiintetés, hanem
szeretetteljes, de hatarozott kidllas az ¢let mellett. Mi nem haboruzni akarunk, hanem életeket
menteni, hogy a megfogant gyermekek megsziilethessenek. Valamint imadkozni szeretnénk
az Oket koriilvevokeért és az egészségiigyi dolgozokért is, hogy mindannyian az élet oldalara
alljanak. Ebben szeretnénk eszk6zok és segitk lenni Isten kezében, ehhez pedig batorsagra,
szelidségre, odaadasra ¢és tirelemre van sziikség. Imaszolgalatunk gylimolcseirdl
visszajelzések is érkeztek: szdmos kisbaba ennek koszonhetéen johetett és johet majd a

vilagra. Ezt az 4lddsos imaszolgalatot az j esztendOben is szeretnénk folytatni.
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Az ¢életvédo kultura elterjedését szolgalja az idén Osszel, immar harmadik alkalommal,
Viéc és Kaposvar utan Székesfehérvaron megrendezett Eletvédé Nap, ahol lelki és szakmai

segitséget, Utmutatast kaptak a résztvevok.

Kedves Magyar Csaladok!

Fontos kiildetésetek van abban, hogy a Szeretet kulturdjat hirdessétek az Onzés
kulturajaval szemben! Ujra és tGjra a szivetekre szeretném helyezni Ferenc péapanak, a
Csaladok Vilagtalalkozojat kovetden megfogalmazott kéréseit: ,,Orémmel hirdessétek a
csalad szépségét! Hirdessétek a gyermekeknek és a fiataloknak a keresztény hdzassdg
kegyelmét! Ontsetek reményt azokba, akik nem remélnek! Legyetek egy testvériesebb vilag

magjai! Legyetek nagyszivii csaladok! Legyetek a befogado Egyhaz arca!

Csaladreferens piispokként Gjbol megerdsitem, hogy mindnyajatokért — a magzatoktol
az 1désekig —, 1imddsagban veletek vagyok. Feleldsségem tudatdban, munkatarsaimmal

kar6ltve, krisztusi szellemben igyekszem szolgdlni benneteket, a kovetkezd esztenddben is.

Koszondom szeretd hiiségeteket! Advent kezdeténél a Szepldtelen Sziiz partfogasat

kérve imadkozom értetek.

Adventi késziiletlink teremje meg csalddjainkban a karacsony igazi 6romét!

Vac, 2023. december 08.

Marton Zsolt vaci megyéspiispok
az MKPK Csaladiigyi Bizottsaganak elndke
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