,Elet a Lélekben” szeminarium
Vac, 2025. oktéber 4-tol szombatonként 15-17 ora kozott

,A Szentlélek sajatos kegyelmeket oszt szét a hivok minden fokozata kozott... Ezeket a karizmakat
halaadassal kell fogadni, mert mindig hasznosak az Egyhazban.” /I1. Vatikani Zsinat, Lumen Gentium 12/
Vilagszerte elterjedtek az olyan tipusu lelkigyakorlatok, amelyek hatékonysagat - a tanitas mellett - a
személyes megnyilatkozasra épiild csoportmegbeszélések és az otthoni egyéni elmélkedések segitik eld.
Testvéri-k6z0sségi tapasztalatot nydjtva az Egyhazrol, a szeminarium elvezet a hit jobb megismeréséhez, a
Szentirds életre valtasdhoz, az imaélet elmélyitéséhez és egyengeti az utat a kozosségi elkotelezddés
iranyaban. Jelen szeminariumot Ernst Sievers misszids atya fejlesztette ki, a Katolikus Karizmatikus
Megujulés keretében terjedt el, vilagszerte gazdag gylimolesot hozva, és a romai nemzetkozi iroda (ICCRS)
jovahagyta.

Célja: a résztvevoket elvezetni az Egyhaz kozdsségében a Szentlélek erejének megtapasztalasahoz, és altala
bator, tanusagtevo keresztény élet kialakitdsdhoz.
A ratok lejovo Szentlélek azonban erdvel tolt majd el benneteket, hogy tanusagot tegyetek rolam...
egészen a fold hataraig.” /Apcsel 1,8/

Témak:

2025. oktober 4.  (szombat) 0.-,,En a szomjazoénak ingyen adok az é16 vizek forrasabol. (Jel 21,6)
2025. oktober 18. (szombat) 1.- Isten mint Edesapa - és mint Edesanya - személyesen szeret téged
2025. oktober 25. (szombat) 2.- Jézus megment és szabadda tesz

2025. november 1. (szombat)  3.- Jézus életed Ura

2025. november 15. (szombat)  4.- Jézus meghiv téged, hogy tanitvanya légy

2025. november 22. (szombat)  5.- Jézus elkiildi neked Szentlelkét

2025. november 29. (szombat)  6.- A Szentlélek adomanyokat és kegyelmeket ad neked

2025. december 6. (szombat)  7.- A Szentlélek Krisztus Testébe kapcsol bele

2025. december 13. (szombat) 8.- A Lélek képessé tesz, hogy gyiimdlesot hozz - ,,Tantim lesztek”

Ha a résztvevd 6szintén dont Jézus mellett a szeminarium folyaman, rendszerint harom nagy felfedezésre
jut:
1. A katolikus Egyhaz kozosségi dimenzidja életet erdsitd és szép

2. A hit hozzasegit az igazi belsé 6romhoz, a lelki békéhez és a belsd egyensuly megteremtéséhez

3. A Szentléleknek fontos szerepe van a keresztény ember életében - ,, 4 Vigasztalo... megtanit majd
titeket mindenre, és eszetekbe juttat mindent, amit mondtam nektek.” /Jn 14,26/

Az ,Elet a Lélekben” szeminarium a keresztség és a bérmalas szentségei altal kapott kegyelmek megiijulasat
¢és hatékonnya valasat jelenti.

A jelentkezés magaban foglalja azt a szdndékot, hogy a jelentkezé komolyan akarja venni hitét, a Szentiras
olvasasat, a mindennapi imat, a biintdl valo elfordulast és az Evangéliumot, Krisztus kovetését az Egyhaz
kozosségében akarja egyre mélyebben megélni. A szeminarium elvégzése melletti dontés megkivanja, hogy
e kilenchetes lelkigyakorlat folyamatdba mindségi 1d6t és energiat fektessen bele.

Véc, 2025. szeptember 8.
Szeretettel varjuk:

Két Szent Sziv Karizmatikus K6z6sség
¢s a Nazaret Karizmatikus K6zosség



